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柏原の伝統産業「染色」を学ぶ特　集

市議会だより中とじ

新型コロナウイルスワクチン追加（3 回目）接種のお知らせ



柏
原
の
「
染
色
」
の
始
ま
り

　
柏
原
で
布
地
の
「
染
色
」
が
始

ま
っ
た
の
は
、
明
治
の
末
期
か
ら

大
正
の
初
め
ご
ろ
。
当
初
、
２
軒

の
染
工
場
が
あ
り
、
そ
の
後
、
大

和
川
の
き
れ
い
で
豊
富
な
水
と
、

煙
突
が
少
な
く
煙
の
少
な
い
環
境

を
求
め
て
、
大
阪
市
内
か
ら
移
転

し
て
く
る
染
工
場
が
増
え
、
旧
大

和
川
の
川
床
筋
で
あ
る
上
市
や
古

町
地
区
な
ど
に
は
、
多
く
の
工
場

が
並
び
ま
し
た
。最
初
の
こ
ろ
は
、

手
拭
い
の
染
色
が
多
か
っ
た
の
で

す
が
、
大
正
末
期
ご
ろ
か
ら
は
浴

衣
が
多
く
な
り
、
最
盛
期
に
は
全

国
の
高
級
浴
衣
生
地
の
約
25
％
を

柏
原
産
の
製
品
が
占
め
る
ほ
ど
で

し
た
。

柏
原
の
伝
統
産
業
「
染
色
」

　
柏
原
で
行
わ
れ
て
い
る
染
色
技

法
は
「
注ち

ゅ
う
せ
ん染

」
と
「
捺な

っ
せ
ん染

」
の
２

通
り
あ
り
ま
す
。「
注
染
」
は
、
重

ね
た
木
綿
の
布
地
の
染
色
し
た
い

場
所
に
糊の

り
で
土
手
を
作
り
、
染
料

を
注
ぐ
方
法
で
、
一
度
に
数
十
枚

染
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の

技
法
で
染
め
ら
れ
た
浴
衣
や
手
拭

い
は
、「
浪な

に
わ華

本
染
め
ゆ
か
た
」「
浪

華
本
染
め
手
拭
い
」
と
し
て
大
阪

の
伝
統
工
芸
品
に
指
定
さ
れ
て
お

柏原の伝統産業『染色』を学ぶ

り
、令
和
元
年
11
月
20
日
に
は「
浪

華
本
染
め
」
と
し
て
国
の
伝
統
的

工
芸
品
に
も
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
方
、「
捺
染
」
は
、
注
染
と

は
異
な
り
、
布
地
を
１
枚
ず
つ
染

め
て
い
き
ま
す
。
複
雑
な
デ
ザ
イ

ン
や
輪
郭
が
は
っ
き
り
と
し
た
表

現
が
可
能
な
技
法
で
す
。

　
１
０
０
年
以
上
に
も
わ
た
っ
て

受
け
継
が
れ
て
き
た
「
染
色
」
と

い
う
柏
原
の
伝
統
産
業
。
今
回
の

特
集
で
は
、そ
の
伝
統
の
技
術
や
、

受
け
継
い
で
き
た
職
人
さ
ん
た
ち

の
「
思
い
」
を
学
ぶ
授
業
を
行
っ

た
市
内
の
小
学
校
の
様
子
を
取
り

上
げ
ま
す
。

社
会
見
学
で
染
工
場
へ

　
11
月
26
日
、
堅
下
小
学
校
４
年

生
約
60
人
が
、
上
市
に
あ
る
水
本

染
工
場
を
見
学
し
ま
し
た
。
当
日

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
と
し
て
密
に
な
ら
な
い
よ

う
、
約
6
人
の
班
に
分
か
れ
て
順

番
に
工
場
内
に
入
り
、
注
染
の
主

な
作
業
工
程
を
学
び
ま
し
た
。

　

最
初
は
、「
板い

た
ば場

」
と
呼
ば
れ

る
作
業
場
で
糊
置
き
の
作
業
を
行

い
ま
す
。
白
い
さ
ら
し
生
地
の
上

に
型
紙
を
置
き
、
職
人
さ
ん
が
木

べ
ら
を
使
っ
て
、
手
際
良
く
均
一

に
防
染
糊
を
伸
ば
し
て
い
き
ま
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す
。
こ
れ
に
よ
り
、
糊
の
付
い
た

部
分
に
は
色
が
染
ま
ら
ず
白
色
の

ま
ま
に
な
り
ま
す
。糊
を
引
い
て
、

残
り
の
生
地
を
折
り
返
し
、
ま
た

糊
を
引
く
と
い
う
作
業
を
繰
り
返

し
ま
す
。
糊
は
気
温
や
湿
度
、
柄

な
ど
に
よ
っ
て
粘
度
や
厚
み
を
調

整
。
こ
う
し
て
防
染
糊
を
引
い
た

生
地
を
染
台
に
移
し
、
次
の
染
め

工
程
に
入
り
ま
す
。

　

染
め
工
程
を
行
う
職
人
は
、

壺つ
ぼ
ん
ど人

と
呼
ば
れ
ま
す
。「
ド
ヒ
ン
」

と
呼
ば
れ
る
じ
ょ
う
ろ
を
使
っ
て

染
料
を
注
ぎ
、
減
圧
タ
ン
ク
を

使
っ
て
下
か
ら
吸
引
。
こ
れ
に

よ
っ
て
、
染
料
を
均
等
に
生
地
へ

浸
透
さ
せ
ま
す
。
１
枚
の
中
で
2

色
以
上
の
色
を
使
う「
差
し
分
け
」

を
行
う
際
に
は
、
糊
で
土
手
を
作

り
、
必
要
な
い
部
分
に
染
料
が
流

れ
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。
見
学
し

て
い
た
児
童
は
、「
シ
ュ
ー
」
と
い

う
音
と
と
も
に
染
料
が
吸
引
さ
れ

る
と
「
わ
ぁ
！
」
と
い
う
驚
き
の

声
を
あ
げ
、差
し
分
け
さ
れ
染
ま
っ

た
生
地
を
見
せ
て
も
ら
う
と
「
す

ご
い
！
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
洗
い
の
工
程
で
は
、

大
き
な
機
械
が
前
後
に
揺
れ
、
防

染
糊
や
余
分
な
染
料
を
洗
い
流
し

ま
す
。「
み
ん
な
の
使
っ
て
い
る

よ
う
な
絵
の
具
だ
と
、
洗
う
と
色

が
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
が
、
こ
の

注
染
の
技
法
で
は
、
化
学
反
応
に

よ
っ
て
色
を
定
着
さ
せ
て
い
る
の

で
、
洗
っ
て
も
色
落
ち
し
な
い
ん

①②板場（糊置き）の作業。糊の置き方や生
地の折り返しなどに熟練の技術が必要です。
③④壺人（注染）の作業。糊を出して土手を
作り（③）、そこにドヒンを使って染料を注
ぎます（④）。⑤大きな機械を使って、防染
糊や余分な染料などを洗い流し、脱水します。
⑥脱水した後の生地は高い屋根の「干場」に
干して、自然乾燥させます。⑦染工場を見学
した後は、河川敷に移動しての質問タイム。
たくさんの質問が出ていました。

で
す
」
と
の
説
明
に
大
き
く
う
な

ず
き
、
最
後
に
脱
水
し
た
長
い
生

地
が
干
さ
れ
て
い
る
様
子
を
見
上

げ
て
い
ま
し
た
。

　
工
場
見
学
後
は
、
大
和
川
河
川

敷
に
移
動
し
、
水
本
さ
ん
へ
の
質

問
タ
イ
ム
。「
工
場
が
で
き
た
の

は
い
つ
で
、
ど
の
ぐ
ら
い
働
い
て

い
ま
す
か
？
」「
好
き
な
色
は
何

で
す
か
？
」「
ど
ん
な
模
様
を
染

め
て
い
ま
す
か
？
」「
失
敗
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
」
な
ど
、

次
々
に
質
問
が
出
て
き
ま
す
。

　

水
本
さ
ん
は
、「
祖
父
の
時
代

に
大
阪
市
内
で
創
業
し
て
か
ら
、

父
、
私
と
続
い
て
約
１
０
０
年
に

な
り
ま
す
。
私
自
身
は
働
き
始
め

て
か
ら
35
年
ぐ
ら
い
に
な
り
ま

す
。
伝
統
産
業
を
絶
や
し
て
は
い

け
な
い
と
い
う
思
い
で
続
け
て
き

ま
し
た
」「
赤
や
紺
色
は
使
い
や

す
い
色
で
好
き
で
す
。
嫌
い
で
は

な
い
で
す
が
、
黒
色
は
す
ご
く
染

ま
り
に
く
く
、
使
い
に
く
い
色
で

す
」「
模
様
は
、
お
祭
り
や
剣
道

大
会
に
合
わ
せ
た
も
の
や
、景
色
、

お
寺
の
柄
な
ど
本
当
に
さ
ま
ざ
ま

で
す
」「
失
敗
は
し
ょ
っ
ち
ゅ
う

あ
り
ま
す
。
難
し
い
柄
の
注
文
の

時
は
色
の
出
し
方
や
染
め
方
な

ど
、
試
行
錯
誤
し
て
い
ま
す
」
と

一
つ
一
つ
丁
寧
に
回
答
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
こ
の
見
学
で
、
柏
原
に

染
工
場
が
あ
る
こ
と
を
初
め
て

知
っ
た
と
い
う
児
童
も
多
く
、
水

本
さ
ん
の
話
を
聞
き
、
職
人
さ
ん

の
技
術
や
伝
統
産
業
に
対
す
る
思

い
を
感
じ
取
っ
た
様
子
で
し
た
。

① ②

③ ④

⑤ ⑥

⑦
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こ
の
授
業
で
使
う
手
拭
い
を
寄

贈
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、
本
郷

に
あ
る
市
岡
染
工
場
の
市
岡
靖
昌

さ
ん
。
売
り
物
に
は
で
き
な
い
Ｂ

反
を
約
３
０
０
枚
分
、
無
償
で
提

供
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
柏
原
小
学
校
で
は
、
11
月
初
旬

か
ら
あ
づ
ま
袋
作
り
の
授
業
が
始

ま
り
ま
し
た
。
実
際
の
裁
縫
作
業

に
入
る
前
に
、
ま
ず
は
柏
原
の
伝

統
産
業
を
知
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。
児
童
は
そ
れ
ぞ
れ
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
、
柏
原
で

の
歴
史
や
注
染
や
捺
染
の
技
法
な

ど
、興
味
を
持
っ
た
こ
と
を
調
べ
、

そ
の
内
容
を
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を

使
用
し
て
資
料
に
ま
と
め
、
発
表

し
ま
し
た
。

　
発
表
後
は
、
先
生
が
撮
影
し
た

市
岡
染
工
場
で
の
注
染
作
業
の
様

子
や
、
市
岡
さ
ん
へ
注
染
や
伝
統

産
業
に
対
す
る
思
い
を
尋
ね
た
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
動
画
を
視
聴
。
初
め

て
注
染
の
工
程
を
見
る
と
い
う
児

童
が
多
く
興
味
津
々
の
様
子
で
、

注
い
だ
染
料
を
下
か
ら
減
圧
タ
ン

ク
で
吸
引
す
る
作
業
を
見
た
際
に

は
「
自
分
も
や
っ
て
み
た
い
」
と

い
う
声
も
。
柏
原
の
伝
統
産
業
へ

の
理
解
や
、
そ
れ
を
将
来
へ
と
つ

な
い
で
い
く
た
め
に
ど
う
し
た
ら

良
い
か
な
ど
考
え
が
深
ま
っ
た
様

子
で
、「
柏
原
に
昔
か
ら
受
け
継

が
れ
て
い
る
も
の
が
あ
る
と
知
っ

て
う
れ
し
か
っ
た
」「
伝
統
産
業

を
守
っ
て
い
く
た
め
に
は
受
け
継

ぐ
人
が
必
要
だ
と
思
っ
た
」「
水

が
た
く
さ
ん
必
要
だ
と
知
っ
た
の

で
、
環
境
を
悪
く
し
な
い
よ
う
に

ポ
イ
捨
て
な
ど
を
し
な
い
よ
う
に

し
た
い
」「
柏
原
の
手
拭
い
の
良

さ
を
他
の
人
に
も
教
え
て
い
き
た

い
」「
も
っ
と
注
染
を
盛
り
上
げ

て
、
注
染
で
染
め
ら
れ
た
布
が
好

き
だ
と
言
っ
て
く
れ
る
人
を
増
や

す
必
要
が
あ
る
と
思
う
」
と
い
っ

た
感
想
が
出
て
い
ま
し
た
。

　
こ
う
し
て
注
染
に
つ
い
て
学
ん

だ
後
、
手
拭
い
を
使
っ
た
あ
づ
ま

袋
の
製
作
の
実
習
が
始
ま
り
ま
し

た
。
２
枚
の
手
拭
い
を
使
い
、
手

縫
い
と
ミ
シ
ン
縫
い
で
袋
を
作
る

の
で
、
児
童
た
ち
は
、
黒
板
に
張

り
出
さ
れ
た
手
順
を
確
認
し
な
が

ら
、
慎
重
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

難
し
い
と
こ
ろ
や
分
か
り
に
く
い

と
こ
ろ
な
ど
で
は
友
達
同
士
で
協

力
し
な
が
ら
製
作
し
、
完
成
す
る

と
「
で
き
た
！
」
と
喜
ぶ
声
と
う

れ
し
そ
う
な
笑
顔
が
教
室
に
広
が

り
ま
し
た
。

　
担
当
し
た
家
庭
科
の
池
本
先
生

は
「
こ
の
授
業
は
、
６
年
生
の
家

庭
科
の
『
あ
な
た
は
家
庭
や
地
域

注染を学んで、あづま袋を作る

①②「柏原の地場産業『注
染』手拭い」について、そ
れぞれ調べ、タブレット端
末を使って資料にまとめて
発表。③④⑤市岡染工場の
注染の様子を、型紙や手拭
いなど実物も交え、動画も
用いながら説明。⑥⑦あづ
ま袋の製作中。真剣な面持
ちで作業を進めます。

　柏原の伝統産業を学ぶだけでなく、実際に柏原で染められた手拭いを
使って「吾妻（あづま）袋」を作るーそんな家庭科の授業に、柏原市内の
３つの小学校の６年生が２学期と３学期に取り組みます。そのうちの１校、
柏原小学校６年生の家庭科の授業を取材しました。

① ② ③

④ ⑤
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の
宝
物
』
と
い
う
単
元
の
中
で
、

自
分
の
家
庭
生
活
と
地
域
の
人
々

と
の
関
わ
り
に
つ
い
て
振
り
返

り
、
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
人
に

家
庭
科
で
学
ん
だ
技
術
を
通
じ

て
、
気
持
ち
を
伝
え
よ
う
と
い
う

内
容
に
合
わ
せ
て
行
い
ま
し
た
。

今
回
の
学
習
で
、
児
童
た
ち
は
注

染
を
受
け
継
い
で
き
た
作
り
手
の

皆
さ
ん
の
思
い
が
あ
っ
て
、
柏
原

で
こ
れ
ま
で
続
い
て
き
た
ん
だ
と

分
か
り
、
地
域
の
中
で
自
分
は
何

が
で
き
る
か
な
、
と
考
え
る
機
会

に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
」
と
話
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
製
作
し
た
あ
づ
ま
袋
は
、
ラ
ッ

ピ
ン
グ
し
て
家
族
へ
プ
レ
ゼ
ン
ト

す
る
予
定
で
す
。

⑥

⑦

注染で手拭いや浴衣を染める際になくてはならない『型紙』。
中でも柏原の染色では、三重県鈴鹿市の「伊勢型紙」が広く使
われていました。伊勢型紙は昭和 58 年に伝統的工芸品に指定
されています。歴史資料館の冬季企画展では、染色に使われた
型紙などを展示中です。詳しくは 30 ページをご覧ください。

冬季企画展 「ちょっと昔の道具たち－くらしのなかの布－」
3 月 6 日㈰まで、市立歴史資料館企画展示室

浪華本染め 染色部門 伝統工芸士

市岡染工場　市岡靖昌さん

　今回、家庭科の授業で注染の
手拭いを使ってあづま袋を作る
ことができないか考えていると
いうお話をお聞きし、柏原の子

次
の
世
代
へ
引
き
継
い
で
い
く
―
ま
ず
は
、
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い

どもたちが昔から地域に根付いていた伝統産業を知
り、注染に興味を持つ子が１人でも増えたらいいな
という思いで協力しました。
　柏原にかつて 13 軒ほどあった注染の工場は、今
では 4 軒となっていますが、皆さん、伝統工芸士
の認定を受け、一丸となってこの伝統産業を次の世
代へ引き継いでいこうと取り組んでいます。そのた
めには、技術の継承、後進の育成が欠かせません。
また、それが伝統工芸士の責務の一つでもあります。
　まずは注染に興味を持ってもらう、そして、興味
を持ち、職人になりたいと入ってきた若者へ技術を
教え、引き継いでいく。職人の技術を「見て覚えろ」
という時代もありましたが、今は、一人一人の個性
も考えながら、コツやおもしろさなどをきちんと言
葉にして伝えるようにしています。例えば、糊置き
だと、均一に塗るための木べらの立て方や力の入れ
方などにもコツがありますし、デザインに合わせて
糊の粘度や厚さなども調整する必要があります。そ
うしたコツや技術を身につけ、うまくできるように
なると達成感があり、より楽しくなると思います。
　以前、祇園祭のテレビ中継があった際、自分が染
めた浴衣を着た方が映っていたことがあります。自
分が染めた浴衣なので、すぐ分かりましたし、嬉し
かったですね。今は、コロナ禍で祭りなどのイベン
トがなくなり影響は非常に大きいですが、時代の変
化に対応し、私たちも新しいものを勉強して、お客
さんの要望に応えられるように自分自身の引き出し
を増やしながら、この伝統産業を次の世代へ引き継
いでいきたいと思っています。

歴 史 資 料 館 で は、
ミュージアムグッズ
として、注染の手拭い
を販売しています！

市立歴史資料館で、注染に使った型紙などを展示中！
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追加（3 回目）接種に使用するワクチンについて、
国は、諸外国の取り組みや有効性・安全性に係る
科学的知見を踏まえ、1・2 回目に用いた種類に
かかわらずファイザー社またはモデルナ社ワクチ
ンを用いることが適当としています。1・2 回目
と違うワクチンを選んでも問題はあ
りません。追加接種にかかるワクチ
ンについて、詳しくは厚生労働省ウェ
ブサイトでもご確認いただけます。

新型コロナウイルスワクチンの追加（3 回目）接種

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

▶専用アプリのダウンロード
マイナンバーカードをお持ちの方は、スマート
フォンの専用アプリから申請することで、 接種証
明書（電子版）を発行できます。専用
アプリのダウンロードは厚生労働省
ウェブサイト（右の２次元コード）から。

　市では、2 回目接種の完了から 7 カ月が経過した 65 歳以上の高齢者の方に、1 月 7 日から順次、接
種券を発送しています。接種券が届いた方から接種が可能です。市では、今後もワクチンの供給に合わ
せて、可能な限り 3 回目接種を前倒しできるよう進めてまいります。

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
【令和４年１月 13 日時点】

3 回目接種の対象となる 65 歳以上の高齢者の方に 1 月 7 日から
順次接種券の送付を開始、１月 11 日から接種も始まっています

▶個別接種：市内実施医療機関（左ページの表をご覧ください）
▶集団接種：保健センター（大県 4-15-35 オアシス）
・持病などがある場合は、接種について事前にかかりつけ医にご相談ください。
・長期入院や長期入所をしているなど、やむを得ない事情がある場合は、市外で接種を受けることができます。

接種方法

ワクチン接種証明書
▶紙によるワクチン接種証明書の発行
紙によるワクチン接種証明書の発行は健康づくり
課で行っています。詳しくは市ウェブサイト（右
の 2 次元コード）からご確認ください。

 >>> 

 >>> 

市 Facebook ▶
市ウェブサイト「新型
コロナウイルスワクチ
ン接種について」▶

最新情報は市ウェブサ
イト・市 Facebook で
お知らせします

柏原市新型コロナワクチン接種に関する問合せ

市コールセンター 0120-178-270（平日 9 時～ 17 時）

接種方法は、個別接種と集団接種があり、どちらも予約制です。

接種券の送付

2 回目の接種日から、7 カ月を経過するころに送付し
ています。8 カ月を経過しても接種券が届かない場合
は、健康づくり課（☎ 072-920-7381）へご連絡く
ださい。他市町村で 2 回目を接種した後、本市に転
入された方は、接種券の発行申請をお願いします。詳
しくは、右の 2 次元コードからご確認く
ださい。

追加（3 回目）接種のワクチンの種類
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　個別接種の予約は、各実施医療機関へ直接お申し込みください。

接種の予約方法

個別接種
医療機関名 住所 予約電話番号 使用ワクチン

ファイザー社 モデルナ社
市立柏原病院
　☆市立柏原病院予約
　サイト２次元コード

法善寺 1-7-9
市コールセンター

0120-178-270 ○ ×
ウェブ予約も可

藤江クリニック 清州 2-1-40 072-971-5685 ○ ○
大島医院 上市 1-4-9 072-972-0760 ○ ○
きたむら内科 大県 1-9-11 072-972-1005 ○ ○
西出クリニック 大県 1-4-1 072-972-3120 ○ ○
林診療所 大県 2-1-1 072-971-7901 ○ ×
白岩内科医院 法善寺 4-10-24 072-971-1221 ○ ○
小路医院 太平寺 1-2-21 072-972-4141 ○ ○
あかし内科クリニック 旭ケ丘 3-1-63 072-975-3773 ○ ○
須原医院 旭ケ丘 1-1-3 072-978-6600 ○ ○
関西福祉科学大学附属
整形外科リハビリ診療所 旭ケ丘 3-11-37 072-931-9970 ○ ×

神田医院 国分西 1-1-17-201 072-977-8117 ○ ○
三浦クリニック 国分西 1-4-47 072-945-5055 ○ ○
モアクリニック 国分西 2-7-5 072-975-1112 ○ ○
ほりもと内科消化器クリニック 国分西 1-4-49 072-976-6060 ○ ○
いけはた医院 片山町 12-25 072-977-7892 ○ ×
西整形外科 国分本町 1-9-4 072-978-6240 ○ ○

にしむら小児科 国分本町 3-9-3 072-978-6597 ○ ○072-976-1186
堅上診療所 雁多尾畑 4812-1 072-979-0572 ○ ×

市コールセンター 0120-178-270
　                           　（平日 9 時～ 17 時）

市ウェブサイトから予約
（24 時間予約可能）

①電話予約 ②ウェブ予約

集団接種 使用するワクチン：モデルナ社　場所：保健センター

・上記以外の医療機関であってもかかりつけ医がある場合は、そちらで接種できる場合がありますので、直
接お問い合わせください。※国からのワクチンの供給により、医療機関で取り扱うワクチンが変更となる
場合がありますので、予約の際にご確認ください。※ 個別接種実施医療機関の診療に混乱が生じないよう、
接種予約以外の問い合わせはお控えください。

（令和 4 年 1 月 13 日時点）

広
告
欄

※聴覚や発語に障害をお持ちの方は、市コールセンター宛の FAX かメールをご利用ください。
　 03-6863-0066 kashiwara-vaccine@saison-psp.co.jp
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新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ
【令和４年１月 13 日時点】

令和 3 年度子育て世帯臨時特別給付金（国）
子育て世帯の生活を支援するため、一時金を支給します。

▶対象　下表の①～⑥に該当する 18 歳まで（平成 15 年 4 月 2 日～令和 4 年 3 月 31 日生まれ）の児童で、
　　　　令和 3 年 10 月支給（９月分）の児童手当（本則給付）の受給者など ※ 特例給付の受給者は対象外
▶申請期限　令和４年３月 31 日㈭ ※当日消印有効
　　　　　　【令和４年 3 月生まれの新生児（公務員受給者を含む）は、令和 4 年 4 月 15 日㈮まで】
▶問合せ　子育て支援課 家庭係 ☎ 072-972-1563

支給額　対象児童１人につき　10 万円

児童
区分

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

0 歳～中学 3 年生
まで

新生児
（～令和 4 年 3 月 31
日生まれまで）

高校生など 0 ～ 18 歳
（令和 3 年 9 月 1 日
～ 4 年 3 月 31 日生
まれ含む）

（中学 3 年生まで
の弟妹がいる方）（中学 3 年生までの弟妹がいない方）

受給
者

区分

一般（公務員以外） 公務員

令和 3 年 9 月分の
児童手当（本則給
付）受給者

児童手当（本則給付）
受給者

令和 3 年 9 月分
の児童手当（本
則給付）受給者

児童手当（本則給付）受給者
と同じ所得要件を満たす方

令 和 3 年 9 月 分 の
児童手当（本則給付）
受給者（※ 2）およ
び受給者と同じ所得
要件を満たす方

児童扶養手当
（特別児童扶養

手当）受給者
①～④に該当し
ない一般の方

手続
き

積極支給
申請不要

積極支給
申請不要（※ 1）

積極支給
申請不要

申請必要
（※ 2）

申請必要
（※ 2・※ 3・※ 4）

支給
時期

令和 3 年
12 月 27 日㈪
振り込み済み

随時振り込み
（児童手当の申請時期
により異なります）

令和 3 年 12 月 27 日㈪
振り込み済み

受付審査後、
随時振り込み

（申請時期により
異なります）

受付審査後、
随時振り込み

（申請時期により
異なります）

※ 1 ②新生児は申請不要で積極支給を行いますが、令和４年３月生まれの方は児童手当の申請と
合わせて給付金の申請を行ってください。　※ 2 ⑤および⑥に該当する可能性がある方には、1 月
初旬までに給付金の案内を送付しています。　※3公務員で令和3年9月分の児童手当の受給者は、
児童手当（本則給付）の受給が確認できる書類が必要です。　※4 公務員受給者の新生児について
は、必ず申請を行ってください。　　　　詳しくは、右の 2 次元コードからご確認ください。▶

本市ではクーポンではなく現金一括で支給します

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響による、保護者の経済的負担を軽減する
ため、市立小学校・中学校の１月分～３月分の給食費に対する補助を行います。
　1 月分の給食費が引き落とされた場合の返金手続きなどについては、各学校か
らお知らせします。
▶問合せ　学務課 ☎ 072-972-1697

学校給食費を３カ月分全額補助します

　新型コロナウイルス感染症による影響で被害を受け
た介護保険第 1 号被保険者（65 歳以上の方）は、介
護保険料の減免を受けられる場合がありますので、ご
相談ください。

介護保険料の納付が困難な第１号被保険者（65 歳以上）の方に対する減免
　なお、減免額などの詳細については、高齢介護課ま
でお電話にてご確認ください。
▶減免申請期限　３月 31 日㈭まで
▶問合せ　高齢介護課介護管理係 ☎ 072-972-1572

市立小・中学校
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柏原市月次支援金等受給者応援金 柏原市感染防止認証店支援金
　新型コロナウイルス感染症により経営に影響を受け
ながらも、事業の継続に努める中小企業者などに対し、
柏原市月次支援金等受給者応援金を交付します。
▶対象　柏原市内に主たる事業所を有する個人、柏原
市内に本店を有する法人
①月次支援金の受給者対象
▶交付額　個人事業者など 10 万円・中小企業など 20 万円
②持続化補助金・ものづくり補助金・IT 導入補助金
の低感染リスク型ビジネス枠いずれかの受給者対象
▶交付額　20 万円
▶申込み　3 月 31 日㈭までに申込み。詳し
くは右の 2 次元コードからご確認ください。
▶問合せ　産業振興課 ☎ 072-972-1554

　新型コロナウイルス感染症の拡大防止を図りながら
事業継続に取り組む事業者を支援するため、大阪府「感
染防止認証ゴールドステッカー」の交付を受けた飲食
店に感染防止認証店支援金を交付します。
▶対象　次の 2 点に当てはまる事業者
①柏原市内に事業所または店舗などがある
②大阪府感染防止認証ゴールドステッカー
認証制度実施要綱に伴い、発行されたステッカーを店
舗などの目立つところに掲示している
▶交付額　5 万円
▶申込み　3 月 31 日㈭までに申込み。詳し
くは右の 2 次元コードからご確認ください。
▶問合せ　産業振興課 ☎ 072-972-1554

　法人や個人事業主に向けた、新型コロナウイルス感染症の影響に伴う給付金などの申請手続き
が複雑で分かりにくいといった方を支援員がお手伝いします。※ 支援員による代理申請は行い
ません。スマートフォンなどの操作はご自身で行っていただきます。
▶期間　3 月 23 日㈬までの間で週３日程度開設、13 時～ 17 時（予約制。土日祝は除く）
▶ところ・予約受付　柏原市商工会（アゼリア柏原５階）☎ 072-972-0881
▶問合せ　（事業に関すること）産業振興課 ☎ 072-972-1554

　住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金（１世
帯当たり 10 万円）は、①令和 3 年度分の住民税均等
割非課税世帯や②令和 3 年 1 月以降に新型コロナウ
イルス感染症の影響で家計急変のあった世帯を支援す
る新たな給付金です。
　給付金を受給するためには、手続きが必要です。
▶給付額　１世帯当たり 10 万円
▶対象　①令和 3 年 12 月 10 日（基準日）時点で柏
原市に住民登録があり、令和 3 年度分の住民税均等
割が非課税の世帯
② ①のほか、申請時点で柏原市に住民登録があり、
令和 3 年 1 月以降、新型コロナウイルス感染症の影
響を受けて家計が急変し、①の世帯と同様の事情にあ
ると認められる世帯（家計急変世帯）
※①②いずれも、住民税が課税されている方の扶養親
族等のみからなる世帯は対象になりません。
▶申込み　①対象となる世帯には、2 月初旬以降に確
認書を郵送します（要返送）。
②対象となる可能性がある世帯は、申請が必要です。
申請書は、2 月初旬以降に柏原市臨時特別給付金専用
申請受付窓口（市役所本館１階フリースペース）にて

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金（国）
配布します。※確認書の発送状況や受付窓口の開設
時期は、その都度、市ウェブサイトに掲載します。
▶申込期間　① 確認書は発行日から 3 カ月以内に返送
② 2 月初旬～ 9 月 30 日㈮【当日消印有効】
※提出期限を過ぎると、受付ができませんのでご注意ください。
▶問合せ　内閣府住民税非課税世帯等に対する臨時特
別給付金コールセンター 0120-526-145（受付
時間 9 時～ 20 時）
柏原市臨時特別給付金専用コールセンター 0120-
010-237（受付時間 平日 9 時～ 17 時、1 月 25 日㈫
開設予定）

「住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金」窓口
給付金の制度、手続きの方法などについて、専属のオ
ペレーターがご案内します。

「振り込め詐欺」「個人情報の詐取」注意！

臨時特別給付金などに関して、厚生労働省や市役所の
職員が次のようなことを行うことは絶対にありません。
◆ ATM（現金自動預け払い機）の操作を指導する
◆給付金支給のために手数料などの振り込みを求める
◆キャッシュカードを預かる

事業者の皆さんへ

新
型
コ
ロ
ナ
に
伴
う

給
付
金
な
ど
の
申
請

手
続
き
を
お
手
伝
い
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　現在あべのハルカスで、聖徳太子をテーマとし
たイベントを開催しています。日本遺産となった
龍田古道は聖徳太子が整備したとも言われている
ことから、本市もこのイベントに参加しています。
ぜひご来場ください。

　令和２年６月に文化庁から「龍田古道・亀の瀬」
が日本遺産の認定を受け、柏原市・三郷町を主とし
た日本遺産「龍田古道・亀の瀬」推進協議会を中心
に観光促進や地域活性化に取り組んできました。
　この取り組みをさらに充実させるために、同協議会
では、日本遺産「龍田古道・亀の瀬」のストーリーに

関連する両市町事業所の商品 23 品を、日本遺産推奨
商品「もう、すべらせない ‼」ブランドとして認定し
ました。古くから愛されてきたさまざまな地域資源を
活かして、今後も地域の魅力を発信していき
ます。ぜひ手土産などにご利用ください。
▶問合せ　にぎわい観光課 ☎ 072-940-6165

♦㈱いたに萬幸堂	
所今町 2-11-28
費 260 円 (12 枚入り）
問☎ 072-971-2212
※商品は直売店「菓撰処 井戸元」

（☎ 072-973-1210）にて販売。
休日曜日（その他臨時休業有）
時 10:00 ～ 17:00

亀甲せんべい

♦イトヲ菓子店
所本郷 2-1-22	費 300 円
時 10:00 ～ 19:00	休水曜日
問☎ 072-972-6555

カメノセ煉瓦バウム

♦和菓子司　草月
所清州 2-4-25
費 151 円
時 10:00 ～ 18:30	休不定休
問☎ 072-972-1840

葡萄の郷
♦ブランシェ タカギ	
所国分西 1-2-26
費 210 円
時 9:00 ～ 20:00	休なし
問☎ 072-977-0387

大和川の亀岩

♦パティスリー
　アンジュブラン
所法善寺 4-2-21
費 220 円
時 10:00 ～ 20:00	休なし
問☎ 072-973-1010

柏原マドレーヌ

♦㈱ヤスオカ	
所国分東条町 4331-1 費各 3,000 円
問☎ 072-976-0324
※自社の EC サイトで販売。

（https://yasuoka4331.stores.jp/）

ミニチュアマンホール（かめトン）
ミニチュアマンホール（万葉和歌）

♦カタシモワインフード㈱
所太平寺 2-9-14
費宝吉ワイン 2,200 円、
たこシャン 1,430 円
問☎ 072-971-6334
※商品は直売所「BIG ★ ONE」（☎
072-972-0208）にて販売。
時 10:00 ～ 18:00（ 土 日 祝 は
17:00 まで） 休なし（正月休み除く）

宝吉ワイン 750ml
たこシャン 375ml

♦岡田染工場
所古町 1-3-21
費手拭い 2,200 円、コースター 1,650 円
時 8:30 ～ 12:00、13:30 ～ 17:00
休日曜・祝日 問☎ 072-972-3339

龍田古道・亀の瀬　手捺染手拭い
龍田古道・亀の瀬　布コースター
セット（３枚１組）

とき　４月 22 日㈮まで　　ところ　あべのハルカス

◇ハルカス 300（展望台）から望む聖徳太子ゆ
かりの地ギャラリー／タイムトラベラー謎解き遣
隋使など
　詳しくは、あべのハルカスウェブ
サイトをご覧ください。

♦てぬぐい CHILL
所古町 2-1-21 費 2,000 円
時	平日17:00～（予約制）、
土日 13:00 ～ 17:00
休不定休
問☎ 090-3722-1498

竜田川注染手拭い

♦山国ぶどう園
所太平寺 2-8-15 費 800 円
問☎ 090-2068-7639
※現在在庫なし。4 月から再販
予定です。

山国ぶどう園の百花はちみつ

【記載している価格は全て税込みです】
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2 月号もくじ

市民の動き　12 月末 （前月比）　
人口 67,759 人（-65）
男 32,547 人（-38）
女 35,212 人（-27）

世帯数 32,003 世帯（-21） 
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特集「柏原の伝統産業『染色』を学ぶ」
新型コロナウイルス感染症
に関するお知らせ
柏原ニュース＆イベント
市政情報 Pick Up
おめでとう成人式
人権だより
暮らしの情報
　お知らせ
　催し
　募集・求人
　教室・講座
　スポーツ
　相談
　２月の相談
歴史資料館
図書館＆体育館
健康ガイド
市立柏原病院・藤井寺保健所だより
子育てプラス
リビエールホール
くらしに役立つくらしサプリ
まちの話題

今月の表紙は、注染の技法によって
染められた手拭いです。令和 2 年 6
月に日本遺産に認定された「亀の瀬」
にちなんで、亀をデザインし、色は
大和川をイメージした青色です。使
えば使うほど優しい青色の風合いが
馴染んでいきます。

「亀をデザインした注染手拭い」

今月の表紙

Ｑ . 亀の瀬周辺を訪れるとき、柏原市域の最寄り駅はどこでしょ
うか。【難易度 　】
Ａ . ① JR 河内堅上　② JR 高井田　③近鉄安堂

➡答えは、この広報誌の中、もしくは公式ウェブ
サイトから探せます！

　国土交通省近畿地方整備局大和川河川事務所の担当者に、「なぜ
地すべりを起こすのか」などインタビューし、聞いた話をもとに記
事を書きます。優秀な記事は後日、奈良新聞に掲載予定です！自分
のまちの日本遺産の魅力を、あなたの言葉で PR してください。
▶と　き　３月５日㈯ ① 10 時～、② 13 時 30 分～ ※ 各回約 120 分
▶ところ　亀の瀬地すべり資料室
　　　　　昭和６～７年に圧壊した亀の瀬トンネルを見学します。
▶対　象　小学５年生～中学３年生までの児童・生徒
▶定　員　各回 20 名（保護者の参加も可。人数には含まれません）
▶申込み　２月 18 日㈮までに、メールまたは電話で奈良新聞社企
画部（ planning2@nara-np.co.jp ☎ 0742-32-2112）へ。申込
み多数の場合は抽選。当選者には参加証を発送します。
▶問合せ　にぎわい観光課 ☎ 072-940-6165

　市立歴史資料館では、日本遺産に関連するミュージアムグッズと
して、字を書くときに「すべらない」ソフト素材の下敷きを販売開
始しました。日本遺産に認定された「亀の瀬」は、もう一つの日本
遺産である「葛

かつらぎしゅげん
城修験」の聖地「葛城二十八宿」の満願の地とも伝

えられており、受験生のお守りとして最適かもしれません。
▶種　　類　B5 サイズ、４色（ピンク、緑、オレンジ、青）
▶価　　格　1 枚 200 円
▶販売場所　市立歴史資料館、にぎわい観光課（市役所本館３階）
▶問 合 せ　にぎわい観光課 ☎ 072-940-6165

　新しくなった柏原市役所で、市役所や市議会を見学しながら、
５つのミッションをクリアして「かしぴょん」を探そう！
▶と　き　3 月 30 日㈬ 10 時～ 15 時（昼食あり）
▶ところ　柏原市役所
▶対　象　市内の小学４年～ 6 年生（申込み時点）
▶定　員　36 名（申込み多数の場合抽選）
▶申込み　3 月 10 日㈭までに、氏名（ふりがな）・住所・連絡先・
学校名・学年・生年月日・年齢・性別を記載して、メール・FAX・
郵送のいずれかで柏原ライオンズクラブ（ klc@silver.ocn.ne.jp

072-971-7040 〒 582-0007 上市 1-2-2 アゼリア柏原 5 階）へ。
▶問合せ　柏原ライオンズクラブ ☎ 072-971-1676
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パブリックコメント募集
「公立幼稚園及び公立保育所の再編
整備実施計画【第 2 期】（案）」

募集

　市では、これまでに「公立幼稚園及び公立保育所
再編整備実施計画【第 1 期】」を策定し、幼保の再
編整備を進めてきました。今後の再編整備の具体的
な計画となる【第 2 期】を策定するにあたり、皆
さんからのご意見を募集します。
▶閲覧場所　市ウェブサイト、こども施設課
▶対象　市内在住・在勤・在学の方、または市内に
事務所・事業所を有する個人・法人など
▶申込み　1 月 25 日㈫～ 2 月 15 日㈫までに、こ
ども施設課に備え付けの応募用紙または市ウェブサ
イトからダウンロードした様式に記入の上、持参・
郵送・FAX・メールのいずれかで提出。
※匿名または電話でのご意見は受付不可。また、ご意
見などへの個別の回答はできません。個人情報を除
き、後日市ウェブサイトで公表することがあります。
▶問合せ　こども施設課 ☎ 072-972-1581

072-973-3782 〒 582-8555 安堂町 1-55
jidoufukushi@city.kashiwara.lg.jp

パブリックコメント募集
「柏原市生涯学習推進計画（案）」

募集

　生涯学習推進計画を策定するにあたり、皆さんか
らのご意見を募集します。
▶閲覧場所　市ウェブサイト、社会教育課、国分合
同会館、堅下合同会館、堅上合同会館、保健センター
▶対象　市内在住・在勤・在学の方、または市内に
事務所・事業所を有する個人・法人など
▶申込み　2 月 7 日㈪～ 28 日㈪までに、各閲覧場
所に備え付けの応募用紙または市ウェブサイトから
ダウンロードした様式に記入の上、応募箱に投函ま
たは社会教育課へ持参・郵送・FAX・メールのいず
れかで提出。
※匿名または電話でのご意見は受付不可。また、ご意
見などへの個別の回答はできません。個人情報を除
き、後日市ウェブサイトで公表することがあります。
▶問合せ　社会教育課 ☎ 072-972-1688

072-940-6120 〒 582-8555 安堂町 1-55
shakaikyoiku@city.kashiwara.lg.jp

パブリックコメント募集
「柏原市地域防災計画（修正案）」

募集

　災害対策基本法等の改正や大阪府の地域防災計画
の改正等を受けて、柏原市地域防災計画の修正を図
るにあたり、皆さんからのご意見を募集します。
▶閲覧場所　市ウェブサイト、危機管理課、情報公開室
▶対象　市内在住・在勤・在学の方、または市内に
事務所・事業所を有する個人・法人など
▶申込み　2 月 14 日㈪～ 3 月 7 日㈪までに、任意
の様式（住所・氏名・連絡先、タイトル「柏原市地
域防災計画（修正案）に対する意見」を明記）、各
閲覧場所に備え付けの応募用紙または市ウェブサイ
トからダウンロードした様式に記入の上、持参・郵
送・FAX・メールのいずれかで提出。
※匿名または電話でのご意見は受付不可。また、ご意
見などへの個別の回答はできません。個人情報を除
き、後日市ウェブサイトで公表することがあります。
▶問合せ　危機管理課 ☎ 072-972-1529

072-920-7192 〒 582-8555 安堂町 1-55
kikikanri@city.kashiwara.lg.jp

パブリックコメント募集
「第４期 健康かしわら 21 計画（健康増進計
画）及び第２期 柏原市食育推進計画（案）」

募集

　「第４期 健康かしわら 21 計画（健康増進計画）
及び第２期 柏原市食育推進計画」を策定するにあ
たり、皆さんからのご意見を募集します。
▶閲覧場所　市ウェブサイト、健康づくり課
▶対象　市内在住・在勤・在学の方、または市内に
事務所・事業所を有する個人・法人など
▶申込み　2 月１日㈫～ 22 日㈫までに、健康づく
り課に備え付けの応募用紙または市ウェブサイトか
らダウンロードした様式に記入の上、持参・郵送・
FAX・メールのいずれかで提出。
※匿名または電話でのご意見は受付不可。また、ご意
見などへの個別の回答はできません。個人情報を除
き、後日市ウェブサイトで公表することがあります。
▶問合せ　健康づくり課 ☎ 072-920-7381

072-920-7036 〒 582-8555 安堂町 1-55
kenkofukushi@city.kashiwara.lg.jp
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募集
4 月から 2 年間、スポーツ推進委員・社会教育委員として
活動していただける方を募集します

ス　　ポーツ推進委員として、さまざまなスポーツ事業
の企画・実施に携わっていただく委員を募集します。
▶応募資格　スポーツレクリエーションの実技・助
言や、事業の計画・運営に協力可能で、スポーツ推
進に熱意のある市内在住・在勤・在学の満 18 歳以
上で、平日夜間の会議および行事に出席できる方
▶応募方法　「柏原市のスポーツ推進に関すること」
をテーマにご自身の考えを 800 字以内にまとめ、
応募理由・住所・氏名・生年月日・電話番号を記入
の上、郵送またはメールにて提出（所定の様式はス
ポーツ推進課で配布。市ウェブサイトからもダウン
ロード可）。
▶応募期間　２月 18 日㈮※当日消印有効
▶募集人数　若干名　　▶任期　４月～ 2 年間
▶選考方法　書類選考および面談
▶結果通知　3 月 11 日㈮までにご本人に通知
▶問合せ　スポーツ推進課 ☎ 072-972-1689
〒 582-8555 安堂町 1-55

sports@city.kashiwara.lg.jp

社　　会教育委員として、社会教育行政についてご意
見をいただける委員を募集します。
▶応募資格　社会教育の振興に興味と熱意のある市
内在住・在勤・在学の満 18 歳以上で、平日の夜間
に行う年 3 回程度の会議や研修、市の行事に出席
できる方
▶応募方法　「社会教育の振興に関すること」をテー
マにご自身の考えを 800 字以内にまとめ、応募理
由・住所・氏名・生年月日・電話番号を記入の上、
郵送またはメールにて提出（書式は問いません）。
▶応募期間　２月 18 日㈮※当日消印有効
▶募集人数　2 名　　▶任期　４月～ 2 年間
▶選考方法　書類選考および必要に応じて面接
▶結果通知　3 月 11 日㈮までにご本人に通知
▶問合せ　社会教育課 ☎ 072-972-1688
〒 582-8555 安堂町 1-55

shakaikyoiku@city.kashiwara.lg.jp

令和 3 年災害時協定締結一覧
大規模災害発生時に備えて

お知らせ

　地震や台風などによる大規模災害が発生した場
合、食料・飲料水などの物資、人員、資機材や避難
場所などが不足することが予測されます。大規模災
害発生時に迅速な災害応急を行えるように、自治体・
民間企業などと各種協定を締結しています。
▶問合せ　危機管理課 ☎ 072-972-1529

協定
締結日 協定名 協定締結先

4 月
1 日

災害時における施設の
一時使用に関する協定

株式会社
大起環境

4 月
1 日

災害時等における避難所
等施設利用に関する覚書

（元大阪府立柏原東高等学校）
大阪府教育庁

8 月
1 日 災害時相互応援協定 奈良県香芝市

9 月
1 日

災害時における公衆浴場
等の協力に関する協定

大阪府公衆浴場業生活
衛生同業組合柏原支部

9 月
27 日

災害時における救援物資
の供給に関する協定

三協フロンテア
株式会社

令和 3 年災害時協定締結一覧

募集

　市立歴史資料館等運営協議会の委員として、歴史
資料館および史跡高井田横穴公園の運営に関し、指
導・助言をいただける委員を募集します。
▶応募資格　歴史資料館の運営に興味・関心のある
市内在住・在勤・在学の満 18 歳以上で、平日の昼
間に行う年２回程度の会議に出席できる方
▶応募方法　「資料館に希望すること」や「こんな
資料館にしてみたい」などをテーマにご自身の考え
を 800 字以内にまとめ、応募理由・住所・氏名・
生年月日・電話番号を記入の上、郵送またはメール
にて提出（書式は問いません）。
▶応募期間　２月 18 日㈮※当日消印有効
▶募集人数　2 名　　▶任期　４月～ 2 年間
▶選考方法　書類選考および必要に応じて面接
▶結果通知　3 月 11 日㈮までにご本人に通知
▶問合せ　歴史資料館 ☎ 072-976-3430
〒 582-0015 高井田 1598-1

rekishi@city.kashiwara.lg.jp

４月から２年間、歴史資料館等運営
協議会委員として活動していただけ
る方を募集します
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　市の窓口での各種手続きや施設の利用案内をはじめ、市内の見どころや
歴史・文化情報などを取りまとめた「かしわら暮らしのガイドブック」を
制作し、市内全戸と転入された方に配布します。
　この「かしわら暮らしのガイドブック」は、柏原市と株式会社サイネッ
クス（村田吉優代表取締役社長）との官民協働事業により、制作費を事業
者の皆さまなどの広告掲載料で賄うものです。発行は、今年 6 月の予定
です。広告の募集は、（株）サイネックスが行いますので、ご希望の方は
同社大阪近畿支店（☎ 06-7669-0010）までお問い合わせください。
　また、掲載広告を募るため、同社が市内事業所などを訪問しますので、
ご理解とご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。
▶問合せ　秘書広報課 ☎ 072-972-1500

令和 4年 6月発行予定
（表紙イメージ）

かしわら暮らしのガイドブック（第 4版）を制作します

令和 4 年 1 月 10 日 成人おめでとうございます
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ま
う
こ
と
が
あ
る
。
不
安
な
気

持
ち
は
み
ん
な
一
緒
な
の
で
、
責
め

た
り
せ
ず
思
い
や
る
気
持
ち
を
忘

「
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
」

柏
原
中
学
校
１
年　

　
　
　
　
神
宮
司　
美
羽

れ
な
い
で
ほ
し
い
。
感
染
し
て
も
、

し
な
く
て
も
誰
も
が
笑
顔
で
暮
ら

せ
る
よ
う
に
み
ん
な
で
支
え
合
い
、

こ
の
危
機
に
立
ち
向
か
っ
て
い
け

た
ら
、
差
別
は
少
し
ず
つ
減
っ
て
い

く
の
で
は
な
い
か
と
私
は
考
え
る
。

　
昨
年
、
父
が
濃
厚
接
触
者
に
な
っ

た
。
会
社
の
バ
ス
で
後
ろ
の
方
が
感

染
し
て
い
た
こ
と
が
分
か
り
、
自

宅
待
機
と
な
っ
た
。
別
の
日
、
母
は

高
熱
で
一
週
間
以
上
寝
込
む
こ
と

が
あ
っ
た
。
私
も
家
族
も
「
も
し

も
、
病
気
に
か
か
っ
て
し
ま
っ
た

ら
…
…
。」
と
不
安
と
恐
れ
を
抱
い

た
。
父
も
母
も
感
染
し
て
い
な
く
て

安
心
し
た
が
、
検
査
結
果
が
出
る
ま

で
は
不
安
な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

に
な
っ
た
。
知
ら
な
い
間
に
、
ウ
イ

ル
ス
を
大
切
な
友
達
や
他
の
人
に

移
し
て
い
た
ら
ど
う
し
よ
う
。
学

校
で
の
第
一
号
患
者
に
は
な
り
た

く
な
い
と
思
っ
た
。
私
た
ち
家
族
の

せ
い
で
、
他
の
人
に
迷
惑
を
か
け
て

し
ま
っ
た
り
、
い
じ
め
に
つ
な
が

ら
な
い
か
心
配
に
な
っ
た
り
し
た
。

私
は
、
家
族
が
感
染
の
疑
い
が
あ
っ

た
こ
と
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

は
誰
も
が
感
染
し
、
感
染
さ
せ
て
し

ま
う
可
能
性
が
あ
る
の
だ
と
改
め

て
思
っ
た
。
そ
れ
は
「
誰
か
」
の
こ

と
で
は
な
く
、
私
や
家
族
、
友
人
か

も
し
れ
な
い
。
そ
し
て
、
不
安
や

恐
れ
は
他
人
へ
の
思
い
や
り
や
正

し
い
判
断
力
を
弱
め
て
し
ま
い
、
偏

見
や
差
別
で
遠
ざ
け
て
安
心
感
を

得
よ
う
と
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で

気
を
つ
け
な
い
と
い
け
な
い
。
あ
る

日
、
電
車
で
マ
ス
ク
の
上
か
ら
ハ
ン

カ
チ
で
口
を
押
さ
え
、
真
っ
赤
な
顔

で
咳
を
我
慢
す
る
母
。
そ
の
近
く
に

い
た
人
は
、
冷
た
い
視
線
で
母
を
何

度
も
見
る
。
周
り
の
人
を
不
安
に
さ

せ
な
い
た
め
に
咳
を
我
慢
す
る
母

と
「
こ
の
人
コ
ロ
ナ
か
も
」
と
に
ら

み
、
避
け
る
行
動
を
す
る
人
。
こ
の

時
、
私
は
差
別
が
言
葉
だ
け
で
は
な

く
、
態
度
か
ら
も
人
を
傷
つ
け
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
る
と
気
づ
い
た
。
私

も
、
悪
気
は
な
く
て
も
言
葉
や
態
度

で
人
を
傷
つ
け
る
こ
と
が
な
い
よ

う
に
し
た
い
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
が
進
む
半
面
、
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
し
な
い
人
へ
の
差
別

的
な
行
為
な
ど
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
が

心
配
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
ニ
ュ
ー

ス
で
知
っ
た
。「
打
た
な
い
」
選
択

を
す
る
人
た
ち
に
向
け
ら
れ
た
差

別
感
情
も
大
き
な
問
題
に
な
っ
て

い
る
。
ア
レ
ル
ギ
ー
や
持
病
の
た
め

接
種
で
き
な
い
人
が
、
学
校
や
職
場

で
圧
力
を
か
け
ら
れ
て
し
ま
う
と

い
う
。
接
種
し
な
い
と
声
を
あ
げ

る
こ
と
が
差
別
や
批
判
の
対
象
に

な
っ
た
り
、
苦
し
ん
で
い
る
人
の
声

が
か
き
消
さ
れ
る
こ
と
が
あ
っ
た

り
し
て
は
な
ら
な
い
と
思
う
。
早
く

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
い
人
も
い

れ
ば
、
安
全
性
を
確
認
し
て
か
ら
接

種
し
た
い
人
も
い
る
。
ど
ち
ら
の
気

持
ち
も
理
解
で
き
、
正
し
い
か
間

違
っ
て
い
る
か
は
決
め
ら
れ
な
い
。

打
た
な
い
人
、
打
て
な
い
人
が
差
別

さ
れ
た
り
、
強
制
さ
れ
る
社
会
に
は

な
っ
て
ほ
し
く
な
い
。
差
別
す
る
人

た
ち
は
、
自
分
や
家
族
を
守
り
た
い

か
ら
、
そ
れ
を
お
び
や
か
す
何
か
が

あ
れ
ば
と
り
除
い
て
安
心
を
得
よ

う
と
す
る
。
だ
か
ら
差
別
は
な
く
な

ら
な
い
の
だ
と
思
う
。
私
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
に
つ
い
て
知
ら
な
い
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
る
。
も
っ
と
勉
強
し

て
正
し
い
知
識
を
持
つ
こ
と
が
必

要
だ
。
正
し
い
知
識
が
な
い
と
、
ウ

イ
ル
ス
に
対
し
て
不
安
や
恐
れ
を

抱
い
た
り
、
過
じ
ょ
う
な
行
動
に

走
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
つ
な
が
っ

た
り
す
る
の
で
気
を
つ
け
た
い
。
ま

た
、
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に
も
、

不
確
か
な
情
報
に
ま
ど
わ
さ
れ
る

こ
と
な
く
相
手
の
こ
と
を
思
い
や

る
気
持
ち
を
大
切
に
、
安
心
で
き
る

社
会
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
。

　

そ
の
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、

自
分
自
身
に
出
来
る
こ
と
。
そ
れ

は
「
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
る
」
こ

と
。
差
別
を
な
く
し
て
い
く
た
め

に
は
ど
ん
な
こ
と
で
も
一
度
立
ち

止
ま
り
、
考
え
る
こ
と
が
必
要
だ

と
考
え
た
。
も
し
、
身
近
な
人
が

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
し

ま
っ
た
ら
、
少
し
不
安
な
気
持
ち

に
な
る
し
、
自
分
も
感
染
し
た
ら

嫌
だ
な
と
思
っ
て
し
ま
う
だ
ろ
う
。

し
か
し
、
感
染
し
た
人
の
立
場
に

な
っ
て
考
え
る
と
、
そ
う
思
わ
れ

る
こ
と
は
す
ご
く
悲
し
い
し
、
つ

ら
い
思
い
を
す
る
と
思
う
。
今
ま

で
、
こ
ん
な
に
し
っ
か
り
考
え
て
、

行
動
で
き
て
い
な
い
け
れ
ど
、
感

染
し
た
方
に
は
「
感
染
し
た
く
な

い
か
ら
」
と
遠
ざ
け
る
の
で
は
な

く
、
あ
た
た
か
い
言
葉
を
か
け
た

い
。
自
分
も
気
を
つ
け
て
自
分
の

行
動
に
目
を
向
け
て
、
一
緒
に
が

ん
ば
ろ
う
と
前
向
き
に
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
と
た
た
か
っ
て
い
く
こ
と

が
大
事
だ
。
自
分
が
感
染
し
た
ら

ど
う
さ
れ
た
ら
嬉
し
い
か
、
悲
し

い
か
を
先
に
考
え
て
行
動
し
て
い

き
た
い
。

第 68 回中学生人権作文コンテスト 最優秀賞「NHK 大阪放送局長賞」受賞作文
→ 39 ページの「まちの話題」に関連記事あり。
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お知らせ
催し
募集・求人
教室・講座
スポーツ
相談

お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
の
た
め
、
施
設
の
休
館

や
、
行
事
を
中
止
・
延
期
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す

　
市
内
施
設
の
開
館
状
況
や
、
行

事
の
開
催
の
有
無
は
、
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
ま
た
は
各
担
当
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
み
制
の
催
し
に
つ
い
て
は

個
別
に
連
絡
し
ま
す
。

　
ま
た
、
行
事
へ
の
参
加
や
施
設

利
用
の
際
は
、
マ
ス
ク
の
着
用
や

手
洗
い
の
徹
底
な
ど
、
感
染
症
対

策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
確
認
く
だ
さ
い

▲市内施設の
開館状況およ
び行事中止ま
たは延期のお
知らせ

青
谷
運
動
場
閉
鎖
の
お
知
ら
せ

　
青
谷
運
動
場
は
、
平
成
29
年
に

台
風
21
号
の
影
響
に
よ
り
、
甚
大

な
被
害
を
受
け
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
復
旧
に
向
け
て
検
討
を
重
ね
て

ま
い
り
ま
し
た
が
、
今
後
、
国
と

の
間
で
青
谷
地
域
の
治
水
対
策
に

関
す
る
協
議
を
進
め
る
た
め
、
令

和
3
年
12
月
31
日
を
も
っ
て
閉
鎖

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
ご
愛
顧
い

た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
心
か
ら
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
８
９

「
人
権
啓
発
作
品
の
優
秀
作
品

に
選
ば
れ
た
方
々
」
に
つ
い
て

訂
正
と
お
詫
び

　
広
報
か
し
わ
ら
12
月
号
11
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
た
「
人
権
啓
発
作
品

の
優
秀
作
品
に
選
ば
れ
た
方
々
」

の
記
事
内
で
、
名
前
を
誤
っ
て
記

載
し
て
お
り
ま
し
た
。
正
し
く
は

次
の
通
り
で
す
。
お
詫
び
し
て
訂

正
い
た
し
ま
す
。

×
中
島
美
咲　
○
中
島
実
咲

問
人
権
推
進
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
４
４

行
方
不
明
の
高
齢
者
の

安
全
確
認
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
高
齢
者
の
徘は

い
か
い徊

が
増
加
し
て

い
ま
す
。
お
困
り
の
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
高
齢
介
護
課 

高
齢
者
支
援
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
０

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

～
ま
も
な
く
今
年
度
分
が
終
了
～

　
現
在
、
が
ん
は
死
亡
原
因
の
第

１
位
で
、
２
人
に
１
人
は
が
ん
に

な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
早
期

発
見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
は
、

自
覚
症
状
が
な
い
う
ち
に
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
検
診
で
は
感
染
対
策
を
徹
底
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
自
身
の
健
康

の
た
め
に
検
診
を
受
け
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
５
大
が
ん
（
胃
・
大

腸
・
肺
・
乳
・
子
宮
）
全
て
の
検

診
を
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。乳・

子
宮
頸
が
ん
は
西
暦
奇
数
年
生
ま

れ
の
方
が
対
象
で
す
。
今
年
度
の

大
阪
の
魅
力
を
発
信
！
～
第
３
回

ビ
ュ
ー
ス
ポ
ッ
ト
お
お
さ
か
募
集
～

　
府
で
は
、
魅
力
あ
る
景
観
や
個

性
豊
か
で
多
彩
な
景
観
を
眺
め
る

こ
と
の
で
き
る
場
所
を
募
集
し
、

選
り
す
ぐ
り
の
場
所
を
「
ビ
ュ
ー

ス
ポ
ッ
ト
お
お
さ
か
」
と
し
て
発

信
し
て
い
ま
す
。
応
募

方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

府
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
。

応
募
期
間　
1
月
31
日
㈪
～
5
月

6
日
㈮

問
大
阪
府 

建
築
部 

建
築
指
導
室 

建
築
企
画
課
調
整
グ
ル
ー
プ 

☎
06
‐
６
２
１
０
‐
９
７
１
８

ご
確
認
く
だ
さ
い

各
種
手
当
の
振
り
込
み

▼
特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福

祉
手
当
・
経
過
的
福
祉
手
当

　

２
月
10
日
㈭
に
指
定
の
口
座
へ

振
り
込
み
ま
す
。

問
障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

▼
児
童
手
当
・
特
例
給
付

　
令
和
３
年
10
月
～
4
年
1
月
分

を
2
月
15
日
㈫
に
振
り
込
み
ま
す
。

た
だ
し
、
令
和
２・
３
年
6
月
以

降
の
「
児
童
手
当
・
特
例
給
付
現

状
届
」
が
未
提
出
の
方
に
は
振
り

込
み
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
直
ち

に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課 

家
庭
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
６
３

が
ん
検
診
は
、
３
月
末
で
終
了
と

な
り
、
乳
・
子
宮
頸
が
ん
は
今
年

を
逃
す
と
２
年
後
の
受
診
と
な
る

た
め
、
ま
だ
の
方
は
ご
受
診
く
だ

さ
い
。
詳
細
は
32
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
健
康
づ
く
り
課

☎
０
７
２
‐
９
２
０
‐
７
３
８
１

市内施設のご案内
市役所 ☎ 972-1501 Ｋ・Ｉホール（勤労者センター）☎ 972-5557 柏原図書館 ☎ 971-0335
国分合同会館 ☎ 978-6001 社会福祉協議会 ☎ 972-6786 国分図書館 ☎ 975-1212
堅下合同会館 ☎ 971-6800 やすらぎの園 ☎ 976-1666 市民プラザ ☎ 973-5211
堅上合同会館 ☎ 979-0572 地域就労支援センター ☎ 972-5573 歴史資料館 ☎ 976-3430
文化センター（公民館） ☎ 971-0013 自立支援センター ☎ 971-2035 玉手山公園 ☎ 978-5150
保健センター ☎ 973-5516 ピアセンターかしわら ☎ 971-2039
市立柏原病院 ☎ 972-0885 柏原警察署 ☎ 970-1234

※固定電話以外からかける場合は、市外局番（072）をつけておかけください。

フローラルセンター【平日 9 ～ 17 時】☎
972-1501（内線 4301）【土日祝 9 ～ 17 時
/ 火～土 17 ～ 21 時】☎ 972-0072（直通）
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ
玉手町、円明町、清州、堂島町、河原町、法善寺 1・2 丁目、平野、太平寺 月・木曜日 第 2 水曜日 第 3 水曜日
大正、古町、旭ケ丘 1・4 丁目、国分本町 1・3 ～ 6 丁目、国分市場、田辺 月・木曜日 第 3 水曜日 第 2 水曜日
本郷、今町、旭ケ丘 2・3 丁目、国分本町 2・7 丁目、国分東条町 火・金曜日 第 1 水曜日 第 4 水曜日
上市、法善寺 3・4 丁目、山ノ井町、大県、青谷、峠、雁多尾畑、本堂、
石川町、片山町、国分西 火・金曜日 第 4 水曜日 第 1 水曜日

高井田 月・木曜日 第 1 水曜日 第 2 水曜日
安堂町 火・金曜日 第 3 水曜日 第 4 水曜日

※ごみ出しは当日７時まで。

ごみの分別や収
集日が確認でき
る「柏原市ごみ
チェッカー」▼

環
境
対
策
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
地
域
猫
活
動
（
Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
）

　
Ｔ
Ｎ
Ｒ
活
動
と
は
、
野
良
猫
を

捕
獲
し(Trap)
、
不
妊
去
勢
手

術
を
行
い(N

euter)
、
元
い
た

場
所
に
戻
す(Return)
取
り
組

み
で
す
。
こ
の
活
動
を
応
援
す
る

た
め
、
市
で
は
無
料
不
妊
手
術
チ

ケ
ッ
ト
の
交
付
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
申
請
手
続
き
な
ど
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

②
ご
み
の
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

　
ご
み
を
み
だ
り
に
投
棄
す
る
と

「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関

す
る
法
律
（
第
25
条
）」
の
規
定

に
よ
り
、
５
年
以
下
の
懲
役
も
し

く
は
１
千
万
円
以
下
（
法
人
の
場

合
は
３
億
円
以
下
）
の
罰
金
ま
た

は
併
科
に
処
せ
ら
れ
ま
す
。

▼
①
②
共
通
事
項

問
環
境
対
策
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
４

浄
化
槽
の
適
切
な
維
持
管
理
を

　

浄
化
槽
を
使
用
し
て
い
る
方

は
、
保
守
点
検
と
清
掃
に
合
わ

せ
、
知
事
指
定
検
査
機
関
（
一
般

社
団
法
人
大
阪
府
環
境
水
質
指

導
協
会 

☎
０
７
２
‐
２
５
７
‐

３
５
３
１
）
が
実
施
す
る
、
浄
化

槽
法
に
基
づ
く
定
期
検
査
を
年
1

回
、
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

維
持
管
理
を
正
し
く
行
い
、
良
好

な
処
理
水
質
が
確
保
で
き
る
よ
う

努
め
ま
し
ょ
う
。

問
環
境
対
策
課 

☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
１
５
３
４
、
藤
井
寺

保
健
所 

生
活
衛
生
室 

衛
生
課 

☎

０
７
２
‐
９
５
２
‐
６
１
６
５

２
月
は
大
和
川
水
質
改
善
強
化
月

間
・
生
活
排
水
対
策
推
進
月
間

▼
生
活
排
水
を
き
れ
い
に

　

大
和
川
の
水
の
汚
れ
の
７
割

は
、
日
常
生
活
か
ら
出
る
生
活
排

水
で
す
。
生
活
排
水
を
で
き
る
だ

け
汚
さ
ず
に
流
す
た
め
、
次
の
工

夫
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

◦
食
器
や
鍋
の
汚
れ
は
拭
き
取
っ

て
か
ら
洗
う
。

◦
み
そ
汁
や
ス
ー
プ
は
必
要
な
分

だ
け
作
る
。

◦
石
け
ん
や
洗
剤
は
適
量
を
使
う
。

▼
大
和
川
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
展
示

　
「
は
っ
け
ん
！
す
て
き
な
大
和

川
」
を
テ
ー
マ
に
市
内
の
小
中
学

生
か
ら
応
募
さ
れ
た
作
品
を
展
示

し
ま
す
。

時
２
月
24
日
㈭
～
3
月
2
日
㈬

所
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル 

ピ
ロ
テ
ィ

問
環
境
対
策
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
４

納
付
は
納
期
限
内
に

①
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

第
４
期
納
期
限　
2
月
28
日
㈪

　
納
税
に
は
、
便
利
な
「
口
座
振

替
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
【
納
税
の
相
談
】
納
税
課 

納
税

係
☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
７

【
口
座
振
替
の
相
談
】
納
税
課 

管
理

係
☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
３
６

②
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金　

平
成
31
年
度
～
令
和
3
年
度
第
2

期
納
期
限　
2
月
28
日
㈪

注
納
付
書
（
対
象
者
に
は
昨
年
9

月
に
送
付
済
）
を
紛
失
さ
れ
た
場

合
は
、
再
発
行
し
ま
す
。
ま
た
、

最
終
納
期
ま
で
納
付
し
な
い
う
ち

に
土
地
の
売
買
を
行
っ
た
こ
と
な

自
動
車
の
名
義
変
更
や
廃
車
な

ど
の
登
録
手
続
き
は
お
早
め
に

　
3
月
は
自
動
車
の
登
録
手
続
き

が
集
中
し
、
窓
口
が
混
雑
し
ま
す

の
で
、
な
る
べ
く
早
め
に
お
手
続

き
く
だ
さ
い
。

所
・
問
和
泉
自
動
車
検
査
登
録
事

務
所 

☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐

２
０
６
０

ど
に
よ
り
、納
付
す
る
方（
受
益
者
）

の
変
更
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

速
や
か
に
受
益
者
異
動
届
を
ご
提

出
く
だ
さ
い
。
届
け
出
し
た
日
以

前
の
納
期
に
係
る
負
担
金
は
変
更

前
の
受
益
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

問
経
営
総
務
課 

お
客
様
サ
ー
ビ
ス
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
４
５

　「ミライロ ID」とは、障害者手帳を所有
する方を対象としたスマートフォン用アプ
リです。お持ちの障害者手帳（身体障害者
手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳）
を登録し、対象の施設で提示することで、
利用料金の減免を受けることができます。
対象施設　市立自転車・自動車駐車場、市
立体育館（トレーニング室・卓球室）
※市立自転車・自動車駐車場の定期の新規
利用については、障害者手帳の提示が必要
です。
問障害福祉課 ☎ 072-972-1508

072-972-2200

市立自転車・自動車駐車場、
市立体育館での障害者割引に、
ミライロIDが使えるようになりました

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

保
健
セ
ン
タ
ー

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人

お
知
ら
せ
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▼
申
告
期
限
・
納
期
限

▼
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税
・

贈
与
税　
3
月
15
日
㈫
ま
で

▼
消
費
税
・
地
方
消
費
税
（
個
人

事
業
者
）　
3
月
31
日
㈭
ま
で

▼
口
座
振
替
日 

　
振
替
納
税
の
方
は
、
次
の
振
替

日
に
引
き
落
と
さ
れ
ま
す
。

▼
申
告
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得

税　
４
月
21
日
㈭

▼
消
費
税
・
地
方
消
費
税
（
個
人

事
業
者
）　
４
月
26
日
㈫

▼
受
付
会
場
・
日
時

◦
2
月
16
日
㈬
～
3
月
15
日
㈫
9

時
～
16
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

◦
八
尾
税
務
署 

申
告
書
作
成
会
場

▼
申
告
会
場
の
注
意 

※
混
雑
状
況
に
よ
っ
て
は
、
早
め

に
相
談
受
付
を
終
了
し
ま
す
。

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

※
2
月
20
日
㈰
・
27
日
㈰
の
２
日

間
に
限
り
、
八
尾
税
務
署
で
「
申

告
相
談
」
と
「
申
告
書
の
受
付
」

を
行
い
ま
す
。

▼
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
た
申

告
書
の
作
成
を
推
進
し
て
い
ま
す

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
対
応
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
が
あ
れ
ば
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
が
利
用
可

能
で
す
。
な
お
、
事
前
に
税
務
署

で
「
Ｉ
Ｄ
」
と
「
パ
ス
ワ
ー
ド
」

を
取
得
す
れ
ば
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

対
応
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持

ち
で
な
い
方
で
も
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

を
ご
利
用
で
き
ま
す
。

※
暫
定
的
な
対
応
で
す
。
お
早
め

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
電
話
で
相
談
で
き
ま
す

　
計
算
方
法
や
必
要
書
類
の
ご
質

問
、
国
税
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
の

利
用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
電
話

で
問
い
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
申
告
書
作
成
会
場
で
の
感
染
症

対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
ご
来
場
さ
れ
る
際
は
、
必
要
最

小
限
の
人
数
で
の
ご
来
場
と
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
体

調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
は
、
入
場
を

お
断
り
し
ま
す
。
ま
た
、
ボ
ー
ル

ペ
ン
や
計
算
機
器
な
ど
は
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

②
確
定
申
告（
国
税
）

問
八
尾
税
務
署 

☎
０
７
２
‐
９
９
２
‐
１
２
５
１

「
市
府
民
税
の
申
告
」「
確
定
申
告
」は  

 
３
月
15
日
㈫ 

ま
で
に

①
市
民
税
・
府
民
税
の
申
告

問
課
税
課 

市
民
税
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
２
４
１

②
昨
年
中
に
給
与
所
得
が
あ
り
、

勤
務
先
か
ら
柏
原
市
に
給
与
支
払

報
告
書
が
提
出
さ
れ
て
い
な
い
方

③
昨
年
中
に
公
的
年
金
所
得
が
あ

り
、
医
療
費
控
除
や
生
命
保
険
料

控
除
を
受
け
よ
う
と
す
る
方

④
昨
年
中
に
給
与
所
得
、
ま
た
は

公
的
年
金
所
得
が
あ
り
、
そ
れ
以

外
の
所
得
が
20
万
円
以
下
の
方

※
昨
年
中
の
公
的
年
金
収
入
が

４
０
０
万
円
を
超
え
る
方
や
、
昨

年
中
に
給
与
所
得
、
ま
た
は
公
的

年
金
所
得
の
あ
っ
た
方
で
、
そ
れ

以
外
の
所
得
が
20
万
円
を
超
え
る

方
は
、
確
定
申
告
が
必
要
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提
出

さ
れ
る
方
は
、
市
民
税
・
府
民
税

の
申
告
は
不
要
で
す
。

▼
収
入
の
な
か
っ
た
方

　
昨
年
中
に
収
入
の
な
か
っ
た
方

は
、
市
民
税
・
府
民
税
の
申
告
義

務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
国
民
健
康

保
険
料
・
介
護
保
険
料
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
を
算
定
す
る
基

礎
資
料
に
も
な
る
た
め
、
申
告
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。
申
告
す
る

と
非
課
税
証
明
書
を
発
行
で
き
ま

▼
申
告
期
間
・
受
付
会
場

◦
２
月
16
日
㈬
～
３
月
15
日
㈫
9

時
～
17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

◦
市
役
所
本
館
2
階 

多
目
的
室

２
‐
１

▼
休
日
の
臨
時
受
付
・
場
所

◦
２
月
20
㈰
10
時
～
16
時

◦
市
役
所
本
館
2
階 

多
目
的
室

２
‐
１
、
国
分
出
張
所

▼
申
告
が
必
要
な
方

　
令
和
4
年
１
月
１
日
現
在
、
市

内
在
住
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

①
昨
年
中
に
事
業
所
得
や
不
動
産

所
得
な
ど
が
あ
り
、
確
定
申
告
の

必
要
が
な
い
方

す
。
※
市
内
在
住
の
親
族
に
扶
養

さ
れ
て
い
る
方
は
、
申
告
が
な
く

て
も
発
行
で
き
ま
す
。

▼
申
告
書
の
送
付

　

昨
年
申
告
を
さ
れ
て
い
て
、
令

和
3
年
度
の
市
民
税
・
府
民
税
が

課
税
の
方
に
は
、
2
月
上
旬
に
申

告
書
な
ど
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。

▼
申
告
に
必
要
な
物

①
本
人
確
認
書
類
（
※
1
）

②
昨
年
中
の
収
入
や
経
費
の
分
か

る
書
類
（
源
泉
徴
収
票
や
給
与
明

細
な
ど
）

③
各
種
控
除
を
受
け
る
た
め
の
控

除
証
明
書
な
ど

※
医
療
費
控
除
を
受
け
ら
れ
る
方

は
、
申
告
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る

医
療
費
控
除
の
明
細
書
を
完
成
さ

せ
た
上
、
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
1 

本
人
確
認
書
類

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
記
載
し
た
申

告
書
の
提
出
に
は
、
な
り
す
ま
し
被

害
防
止
の
た
め
、
番
号
法
の
規
定
に

基
づ
き
本
人
確
認
を
行
い
ま
す
。

◦
本
人
が
提
出
す
る
場
合

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
確
認
書
類
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド
の
写
し
な
ど
）

②
身
元
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、

健
康
保
険
証
の
写
し
な
ど
）

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
写
し

可
）
を
ご
持
参
の
場
合
、
②
身
元

確
認
書
類
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

◦
代
理
人
が
提
出
す
る
場
合

①
代
理
人
の
代
理
権
確
認
書
類（
委

任
状
、
税
務
代
理
権
限
証
書
な
ど
）

②
代
理
人
の
身
元
確
認
（
運
転
免

許
証
、健
康
保
険
証
の
写
し
な
ど
）

③
申
告
者
本
人
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー

ド
の
写
し
な
ど
）

▼
郵
送
で
の
申
告
に
ご
協
力
を

　
注
意
点
な
ど
詳
し
く
は
「
申
告

の
手
引
き
」を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
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〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

～「
国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書
」の
添
付
を
！
～

確
定
申
告
の
国
民
年
金
保
険
料
控
除 

　
令
和
3
年
1
月
1
日
～
12
月
31

日
に
納
め
た
国
民
年
金
保
険
料

は
、
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
と

し
て
令
和
3
年
の
所
得
か
ら
控
除

さ
れ
ま
す
。
国
民
年
金
保
険
料
に

よ
る
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る

際
に
は
、「
社
会
保
険
料
（
国
民

年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」
な

ど
の
証
明
書
の
添
付
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
の
発
送

　
令
和
3
年
１
月
１
日
～
9
月
30

日
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
た

方
に
対
し
て
、
11
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
か
ら「
社
会
保
険
料（
国

民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
申

告
す
る
際
は
必
ず
ご
提
出
く
だ
さ

い
。
ま
た
令
和
3
年
10
月
1
日
～

12
月
末
日
に
納
め
た
分
の
控
除
を

受
け
る
た
め
に
は
、
10
月
1
日
以

降
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
た

こ
と
を
確
認
で
き
る「
領
収
証
書
」

も
同
時
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
た

だ
し
、
口
座
振
替
で
保
険
料
を
納

め
て
い
る
方
や
、
令
和
3
年
４
月

～
８
月
分
を
９
月
30
日
ま
で
に
納

め
た
方
に
お
送
り
し
た
「
社
会
保

険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」
に
は
、
９
月
30
日
ま
で

に
納
め
た
額
（
証
明
額
）
と
、
同

じ
額
を
12
月
ま
で
納
付
し
た
場
合

の
額
（
見
込
額
）
を
記
載
し
て
い

ま
す
の
で
、
確
定
申
告
の
際
に
10

月
１
日
以
降
の
領
収
証
書
を
提
出

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。な
お
、

令
和
3
年
10
月
1
日
以
降
に
初
め

て
保
険
料
を
納
め
た
方
に
は
、
令

和
4
年
2
月
上
旬
に
同
様
の
証
明

書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

問
▼
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル 

☎
０
５
７
０‐
０
０
３‐
０
０
４（
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
を
使

用
の
場
合
は
☎
03
‐
６
６
３
０
‐

２
５
２
５
（
受
付
時
間
：
平
日
８

時
30
分
～
19
時
、
第
２
土
曜
日
９

時
30
分
～
16
時
）

▼
八
尾
年
金
事
務
所 

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１

問
高
齢
介
護
課 

介
護
業
務
係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
７
１

医療費控除の取り扱い サービス種別

医療費控除の
対象

① （介護予防）訪問看護
② （介護予防）訪問リハビリテーション
③ （介護予防）居宅療養管理指導
④ （介護予防）通所リハビリテーション
⑤ （介護予防）短期入所療養介護

⑥ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護
（一体型事業所で訪問看護を利用する場合に限る）

⑦ 複合型サービス〔上記の居宅サービスを含む組み合わせにより提供されるも
の（生活援助中心型の訪問介護の部分を除く）に限る〕

⑧ 介護老人保健施設（介護サービス費、食費および居住費）
⑨ 指定介護療養型医療施設（介護サービス費、食費および居住費）
⑩ 介護医療院（介護サービス費、食費および居住費）
⑪ おむつ代（※１）

①～⑦のサービスと
併せて利用する

場合のみ
医療費控除の対象

⑫ 訪問介護（生活援助中心型を除く）
⑬ 夜間対応型訪問介護
⑭ （介護予防）訪問入浴介護
⑮ 通所介護
⑯ 地域密着型通所介護
⑰ （介護予防）認知症対応型通所介護
⑱ （介護予防）小規模多機能型居宅介護
⑲ （介護予防）短期入所生活介護

⑳ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護（一体型事業所で訪問看護を利用しない
場合および連携型事業所に限る）

� 複合型サービス〔①～⑦の居宅サービスを含まない組み合わせにより提供さ
れるもの（生活援助中心型の訪問介護の部分を除く）に限る〕

� 地域支援事業の訪問型サービス（生活援助中心のサービスを除く）
� 地域支援事業の通所型サービス（生活援助中心のサービスを除く）

2 分の 1 が
医療費控除の対象

� 指定介護老人福祉施設（介護サービス費、食費および居住費）
� 指定地域密着型介護老人福祉施設（介護サービス費、食費および居住費）

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る
確
定
申
告
の
医
療
費
控
除

（※１）医師が発行する「おむつ使用証明書」により、おむつが必要と認められた時は医療費控除の対象と
なります。また、おむつ代について医療費控除を受けることが２年目以降の方は、医師の証明に代わる「確
認書」を高齢介護課にて発行します。

医療費控除の取り扱いは次のとおりです。※指定居宅サービス事業者などが発行する領収書には、医療費
控除の対象となる医療費の額が記載されることになっています。
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所市役所本館 1 階 市民課窓口　問市民課 ☎ 072-929-8138・8152
マイナンバーカードに関すること、お手伝いします

　マイナンバーカードに関する以下の①～④の業
務を行います。①②の手続きは、事前予約できま
す。予約方法は右欄をご覧ください（事前予約の
方を優先してご案内するため、予約なしで来られ
た方はお待ちいただく場合があります）。
時2 月 27 日㈰ 9 時～ 12 時、13 時～ 16 時
①マイナンバーカードの交付手続き（受け取り）
持交付通知書（はがき）、通知カード、住民基本
台帳カード（お持ちの方のみ）、本人確認書類（15
歳未満の方などに同行する法定代理人も必要）
②マイナンバーカード申請用無料写真撮影
持申請書、本人確認書類（15 歳未満の方などに
同行する法定代理人も必要）
※写真のみのお渡しはしていません。
③電子証明書の更新手続き（※ 1）
持有効期限通知書、マイナンバーカード
④マイナポイントの予約手続き（※ 1）
持マイナンバーカード

（※ 1）マイナンバーカード交付時にお渡しした
設定暗証番号記載票をご持参いただければ、手続
きをスムーズに行うことができます。

◆マイナンバーカードの手続き予約サービス
▶予約できる手続き
・マイナンバーカードの受け取り
・マイナンバーカード申請用写真の無料撮影
※その他の業務に関しては予約不要です。
▶予約方法
1 インターネット　右の 2 次元コー
ド、または市ウェブサイトから来庁
希望日の前日 23 時 59 分までに予約
を完了してください。
2 電話　市民課 （☎ 072-929-8138）へ。
3FAX　①希望する手続き ②氏名 ③生年月日 
④住所 ⑤電話番号と FAX 番号 ⑥複数の来庁希
望日時と、【カード受け取り予約の場合】交付通
知書（はがき）の右下の赤字番号、【無料写真予
約の場合】マイナンバーカード申請用紙の有無を
記載し、FAX（ 072-970-2113）。
★電話・FAX での予約受付は、平日８時 45 分
～ 17 時 15 分。来庁希望日の前開庁日までに予
約を完了してください。

本人確認書類　運転免許証、パスポート、在留カード、身体障害者手帳などの写真付き公的証明書は
1 点。それ以外の場合は健康保険証、年金手帳などの公的証明書 1 点と学生証、社員証、預金通帳
などを併せて提示。

2 月 27 日㈰にマイナンバー関連業務窓口を開庁

注◦「柏原市手続き予約サービス」または電話、
FAX で事前予約をお願いします。予約されてい
ない方は、お待ちいただく場合があります。
◦予約の日程枠には限りがあり、ご希望の日時に
予約できない場合がありますので、あらかじめ、
ご希望の日時を複数ご用意ください。

　マイナンバーカード申請用の写真を撮影し、書
類の作成まで案内します（写真のみのお渡しはし
ていません）。
時平日 9 時～ 17 時
持申請書、本人確認書類（15 歳未満の方などに
同行する法定代理人も必要）

【平日も受付】マイナンバーカード申請用無料写真撮影（予約可）

広
告
欄
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

令和 2 年度 市立柏原病院 事業状況

診療を行うためや、施設を維持
管理するために必要な支出と経
営活動に伴う全ての収入

※①経常収益とは、医業収益と医業外収益を合計したもの。※ ②経常費用とは、医業費用と医業外費用を合計したもの。

将来の経営活動に備えて行う医
療機器の購入や施設の整備に必
要な支出とその財源となる収入

　収入は、新型コロナウイルス感染症の影響による患
者数の減少により、入院・外来収益が減少した一方で、
新型コロナウイルス感染症対策の国庫補助金、大阪府
補助金や一般会計負担金が増加しましたが、経常収益
は前年度に比べ 2 億 1,559 万円減収の 43 億 4,377
万円となりました。これに新型コロナウイルス感染症
患者の入院受入病床の確保に係る補助金などの特別
利益 12 億 3,022 万円を加えた収益の決算額は 55
億 7,399 万円となりました。
　一方、支出では新型コロナウイルス感染症関連費用
の増加により経費が増加したものの、退職給付費の減
少などにより人件費が減少し、診療実績の減少に伴い
材料費が減少したことで、経常費用の決算額は前年度
とほぼ同額の 47 億 8,188 万円となりました。
　この結果、7億9,211万円の純利益が発生しました。

　収入は、施設や医療機器の更新を行うための財源
として企業債の借入を行うとともに、新型コロナウ
イルス感染症関連の大阪府補助金や一般会計繰入金
が増加し、決算額は 4 億 8,416 万円となりました。
　一方、支出は大阪府補助金や一般会計繰入金を財
源とした新型コロナウイルス感染症に対応するため
の医療機器の購入などにより建設改良費が 3 億
1,677 万円、企業債償還金が 4 億 1,672 万円とな
り、決算額は 7 億 3,349 万円となりました。

令和 2 年度 会計決算状況

収益的収支 資本的収支

経費（委託料・修
繕費など）
8 億 9,595 万円

企業債等支払利息 7,327 万円

その他 ( 減価償却
費など ) 
5 億 212 万円

医業外収益（うち
一般会計繰入金等
2 億 7,744 万円） 
6 億 4,191 万円

入院収益 
25 億 2,253 万円

人件費 
26 億 7,473 万円

材料費 
6 億 3,581 万円

令和 2 年度 令和元年度 増減
　延べ入院患者 50,015 人 63,014 人 △ 12,999 人
　延べ外来患者 85,905 人 95,688 人 △ 9,783 人
　経常収益 ※① 43 億 4,377 万円 45 億 5,936 万円 △ 2 億 1,559 万円
　経常費用 ※② 47 億 8,188 万円 47 億 8,177 万円 11 万円

　経常損益 △ 4 億 3,811 万円 △ 2 億 2,241 万円 △ 2 億 1,570 万円

企業債償還金 
4 億 1,672 万円

建設改良費 
3 億 1,677 万円

他会計補助金 
524 万円

支 

出

収 

入一般会計繰入金 
2 億 6,126 万円

企業債 
8,740 万円

支 
出

収 
入

外来収益 
8 億 9,149 万円

その他医業収益 
（うち一般会計繰入
金 1 億 231 万円） 
2 億 8,784 万円

純利益 
7 億 9,211 万円特別利益 

12 億 3,022 万円

府補助金等 
1 億 3,026 万円
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国
民
年
金
保
険
料
は
、
口
座
振

替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

支
払
い
が
便
利
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
を
口
座
振
替

で
納
め
る
と
、
振
替
方
法
に
よ
っ

て
は
納
付
書
で
納
め
る
よ
り
も
金

額
が
割
引
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付
は
払

い
忘
れ
が
な
く
便
利
で
す
。

　
ど
ち
ら
も
事
前
登
録
が
必
要
で

す
。
１
年
分
・
上
半
期
分
（
４
月

～
９
月
）
は
２
月
末
ま
で
、
下
半

期
分
（
10
月
～
３
月
）
は
８
月
末

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付

は
、
事
前
登
録
後
、
継
続
的
に
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
が
日
本
年

金
機
構
に
立
て
替
え
納
付
を
行
う

も
の
で
す
。
カ
ー
ド
を
提
示
し
て

直
接
納
付
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

※
よ
り
割
引
率
の
高
い
２
年
前
納

も
あ
り
ま
す
。

納付方法 納期限または振替日 保険料額 割引額

毎月
納付

納付書 翌月末 16,610 円口座振替
クレジットカード 当月末口座振替（早割） 16,560 円 50 円

半年
前納

納付書 4 月末
・

10 月末
98,850 円 810 円クレジットカード

口座振替 98,530 円 1,130 円
1 年
前納

納付書・クレジットカード 4 月末 195,780 円 3,540 円
口座振替 195,140 円 4,180 円

▼国民年金前納割引制度を利用した場合の保険料額と割引額（令和 3 年度）

③
健
康
保
険
の
届
け
出
は

14
日
以
内
に

　
社
会
保
険
で
な
く
な
る
時
や
新

た
に
国
保
に
加
入
さ
れ
る
方
は
、

転
入
日
や
退
職
日
の
翌
日
か
ら
14

日
以
内
に
届
け
出
が
必
要
で
す
。

②
保
険
料
は
納
期
期
限
内
に

　
被
災
や
失
業
な
ど
で
納
付
に
お

困
り
の
方
は
、
各
納
付
期
限
ま
で

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
理
由
な
く

滞
納
さ
れ
る
と
、
差
押
え
を
含
む

滞
納
処
分
を
行
い
、
医
療
費
が
全

額
自
己
負
担
と
な
る
資
格
証
明
書

を
発
行
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
保
険
年
金
課 

保
険
料
係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
６

国
民
健
康
保
険
の
お
知
ら
せ

①
人
間
ド
ッ
ク
で
健
康
管
理
を

　
柏
原
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保

険
者
を
対
象
に
、
年
度
内
（
令
和

3
年
４
月
～
4
年
３
月
）
１
回
に

限
り
、
人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
本
市
国
保
加
入
１
年
以
上
、
満

30
歳
以
上
で
保
険
料
を
完
納
し
て

い
て
、
内
臓
・
脳
疾
患
の
治
療
中

で
な
い
方

持
被
保
険
者
証
・
特
定
健
康
診
査

受
診
券
（
特
定
健
診
の
対
象
者
）

費
１
万
１
千
円
（
脳
検
査
付
き

１
万
６
９
７
０
円
）

※
特
定
健
診
の
実
施
に
伴
い
、
今

年
度
中
に
満
40
歳
以
上
に
な
る
方

は
、
人
間
ド
ッ
ク
ま
た
は
特
定
健

診
の
ど
ち
ら
か
の
み
の
受
診
と
な

り
ま
す
（
人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
ら

れ
る
場
合
は
、
右
の
本
人
負
担
額

か
ら
さ
ら
に
助
成
が
あ
り
ま
す
）。

申
２
月
末
ま
で
に
、
下
表
の
実
施

機
関
に
、
柏
原
市
国
民
健
康
保
険

で
あ
る
こ
と
を
伝
え
、
受
診
日
の

仮
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

後
、
市
役
所
保
険
年
金
課
保
険
業

務
係
（
窓
口
⑦
番
）
で
申
請
書
を

ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
健
診
の
実
施

状
況
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
詳
細
は
、
各
実
施
機
関
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課 

保
険
業
務
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
５

実施機関（脳検査付きは①～③のみ）
① 市立柏原病院 ※今年度受付終了 ☎ 072-970-2300
② 医真会八尾総合病院

健康管理センター ☎ 072-948-5352
③ 鳳総合健診センター ☎ 072-260-5555
④ 多根クリニック ☎ 06-6577-1881
⑤ 安田クリニック ☎ 06-6252-7010
⑥ 大野クリニック ☎ 06-6213-7230
⑦ 心斎橋クリニック ☎ 06-6243-0117
⑧ 大阪市大病院 MedCity21 ☎ 06-6624-4011

申
年
金
事
務
所
・
金
融
機
関
窓
口

（
口
座
振
替
の
み
）

持
年
金
手
帳
と
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
ま
た
は
通
帳
、
金
融
機
関
届
出
印

問
八
尾
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１

国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
制
度

～
免
除
・
猶
予
を
受
け
た
方
へ
～

　
国
民
年
金
保
険
料
の
全
額
免
除

や
一
部
納
付
（
納
付
済
）
な
ど
の

承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
老
齢
基

礎
年
金
の
受
給
額
へ
の
反
映
が
少

な
く
な
り
ま
す
。
納
付
猶
予
や
学

生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け
た
期

間
は
、
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
、
将
来
よ
り
多
く
の
年
金
を
受

け
取
る
た
め
に
10
年
以
内
で
さ
か

の
ぼ
っ
て
納
め
ら
れ
る
追
納
制
度

が
あ
り
ま
す
。
追
納
さ
れ
た
期
間

は
、
保
険
料
を
納
め
た
場
合
と
同

様
に
受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

　

遅
れ
る
と
保
険
料
は
さ
か
の

ぼ
っ
て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
、
そ
の
間
の
医
療
費
は
全
額

自
己
負
担
と
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
社
会
保
険
に
加
入

さ
れ
た
方
は
国
保
を
脱
退
す
る
手

続
き
が
必
要
で
す
（
郵
送
で
の
手

続
き
も
可
能
）。

問
保
険
年
金
課 

保
険
業
務
係 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
5

※
免
除
承
認
期
間
の
翌
年
度
か
ら

起
算
し
て
３
年
度
目
以
降
の
追
納

は
、
当
時
の
保
険
料
額
に
経
過
期

間
に
応
じ
た
加
算
額
が
上
乗
せ
さ

れ
る
た
め
、
早
め
の
追
納
を
お
す

す
め
し
ま
す
。

申
・
問
八
尾
年
金
事
務
所

☎
０
７
２
‐
９
９
６
‐
７
７
１
１
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

　世帯で１年間（８月～翌年７月末）に払った医
療保険と介護保険の自己負担金の合計額が、下表
で該当する自己負担限度額を超えた場合、申請に
基づいて超過額が支給されます。なお、大阪府後
期高齢者医療広域連合では、７月末時点で後期高
齢者医療制度に加入されている同一世帯の被保険
者を対象に勧奨通知を送付しています。
申支給申請の勧奨通知に同封されている返信用封
筒で、大阪府後期高齢者医療広域連合給付課に送
付してください。
注◦医療費用と介護サービス費用のいずれかが

「０円」のときは対象になりません。
◦超過額が 500 円以下の場合は支給されません。

課税
状況 所得区分 後期高齢者医療制度に

おける負担割合
1 年間の自己負担限度額
（医療保険＋介護保険）

課税
世帯

現役並み
所得者

課税所得 690 万円以上
3 割

212 万円
課税所得 380 万円以上 141 万円
課税所得 145 万円以上 67 万円

一般

1 割

56 万円

非課税
世帯

低所得Ⅱ 31 万円

低所得Ⅰ
19 万円

複数世帯の場合、介護保険の自己負担限
度額は 31 万円となります。（※１）

▼高額医療・高額介護合算制度における自己負担限度額

（※１）同一世帯に、基準額が「低所得Ⅰ」の 19 万円であり、かつ介護（予防）サービスの利用者が複数おられ
る場合、「高額医療合算介護（予防）サービス費」は、「低所得Ⅱ」の基準額である 31 万円を適用して介護保険分
の支給額を再計算しますので、介護支給額（見込）どおり支給されません。　

◦令和 2 年 8 月～ 3 年７月末までの間に他の都
道府県から転居された方は、勧奨通知がなくても、
年間の負担額に応じて申請により支給される場合
があります。
◦高額療養費（外来年間合算）支給申請書が届い
ている方は、必ず先に高額療養費（外来年間合算）
の申請を行ってください。申請がない場合、高額
介護合算療養費の支給処理が行われません。
問大阪府後期高齢者医療広域連合 給付課 ☎ 06-
4790-2031（平日 9 時～ 17 時 30 分）、柏原市
役所 保険年金課 後期高齢者医療係 ☎ 072-972-
1580

②
玉
手
中
学
校
生
徒
会

が
、
北
方
領
土
オ
ン

ラ
イ
ン
ス
ク
ー
ル
に
参
加

　
12
月
15
日
、
玉
手
中
学
校
生

徒
会
の
7
名
が
「
北
方
領
土
オ

ン
ラ
イ
ン
ス
ク
ー
ル
」
に
大
阪

府
の
代
表
と
し
て
参
加
し
ま
し

た
。
北
方
領
土
オ
ン
ラ
イ
ン
ス

ク
ー
ル
と
は
、
元
島
民
の
方
の

体
験
談
の
聴
講
や
交
流
を
通

じ
、
北
方
領
土
問
題
の
理
解
と

関
心
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
に

実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
交
流
の
時
間
で
は
、
元
島
民

の
方
の
過
酷
な
体
験
や
思
い
を

聞
き
、
質
問
や
感
想
を
発
表
し

ま
し
た
。「
遠
く
離
れ
た
大
阪

に
住
ん
で
い
る
私
た
ち
も
北
方

領
土
の
こ
と
を
よ
く
知
り
、
た

後期高齢者医療保険の高額医療・高額介護合算制度

く
さ
ん
の
人

た
ち
に
伝

え
、
考
え
て

い
か
な
く
て

は
い
け
な
い

と
実
感
し
ま

し
た
」
と
元

島
民
の
方
へ

感
想
を
伝
え

ま
し
た
。

①       

通
学
路
を
き
れ
い  

に
！
柏
原
中
学
校
の

生
徒
が
、
地
域
の
方
と
協

働
で
清
掃
活
動

　
12
月
４
日
、
柏
原
中
学
校
区

で
清
掃
活
動
が
行
わ
れ
、
柏
原

中
学
校
の
生
徒
と
地
域
の

方
々
、計
２
６
２
名
が
参
加
し
、

空
き
缶
や
た
ば
こ
の
吸
い
殻
、

壊
れ
た
傘
な
ど
、
ご
み
袋
15
個

分
を
集
め
ま
し
た
。
地
域
の
方

と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

り
な
が
ら
通
学
路
を
き
れ
い
に

で
き
、
生
徒
た
ち
も
笑
顔
で

い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

①

②

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

保
健
セ
ン
タ
ー

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人

お
知
ら
せ
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催
　
し

お
し
ゃ
べ
り
ル
ー
ム

　

身
近
な
生
活
や
社
会
問
題
な
ど

を
お
話
し
し
ま
せ
ん
か
。

※
１
歳
半
～
未
就
学
の
お
子
さ
ん

は
一
時
保
育
が
利
用
で
き
ま
す
。

1
週
間
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

時
2
月
21
日
㈪
10
時
～
11
時
30
分

「
Ｒ
（
立
教
館
）
カ
フ
ェ
」
開
催

～
大
学
敷
地
内
に
あ
る
大
阪
府
の

史
跡
を
活
用
～

　
関
西
福
祉
科
学
大
学
「
福
科
大

オ
レ
ン
ジ
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
（
Ｆ

Ｏ
Ｐ
） 

」
の
学
生
が
、
地
域
の
皆

さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
開
催

し
て
い
る
高
齢
者
の
た
め
の
カ

フ
ェ
で
す
。

か
し
わ
ら
の
青
少
年
健
全
育
成

を
考
え
る
２
０
２
2
開
催
中
止

　
例
年
、
2
月
に
柏
原
市
民
文
化

会
館
（
リ
ビ
エ
ー
ル
ホ
ー
ル
）
小

ホ
ー
ル
で
開
催
し
て
い
る
「
か
し

わ
ら
の
青
少
年
健
全
育
成
を
考
え

る
２
０
２
2
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
、
中
止
し
ま
す
。

問
社
会
教
育
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
８
８

イ
エ
ロ
ー
・
ラ
イ
ン
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
河
内
か
し
わ
ら
・
わ
た
の
日
」
２
０
２
２

【
3
月
の
作
品
展
に
向
け
て
作
品
作
り
】

【
布
の
栞
し
お
り

作
り
】

　
綿
繰
り
・
糸
紡
ぎ
・
織
り
体
験

も
で
き
ま
す
（
参
加
費
無
料
）。

時
２
月
９
日
㈬
10
時
30
分
～
16
時

（
随
時
参
加
可
）

所
ふ
れ
あ
い
館
オ
ガ
タ

持
毛
糸
の
と
じ
針

費
3
０
０
円

申
・
問
大
阪
教
育
大
学
彫
刻
研
究
室

０
７
２
‐
９
７
８
‐
３
７
３
０

tyosoken@
cc.osaka

‐
kyoiku.ac.jp

※
参
加
希
望
者
多
数
の
場
合
、
調

整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

時
2
月
5
日
㈯
13
時
～
15
時

所
・
問
関
西
福
祉
科
学
大
学
福
科

大
オ
レ
ン
ジ・プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
旭

ケ
丘 

３
‐
11
‐ 

１)

☎
０
７
２
‐

９
４
７
‐
２
２
８
７
（
関
西
福
祉

科
学
大
学　
都
村
研
究
室
）

～子どもと一緒に見て・遊んで・楽しんで～
　午前のステージイベントでは、
チアダンスパフォーマンス、豪華
ゲスト出演などの華やかなステー
ジをご覧いただけます。
　午後からのブースイベントでは、
子どもたちが大好きな、宝探しビ
ンゴ、お魚釣り、コイン落とし、
輪投げ、的当てなどが楽しめます！（参加賞あり）
時3 月 20 日㈰（15 時 30 分受付終了）
　★ステージイベント　10 時 30 分～ 12 時
　★ブースイベント　　12 時 45 分～ 16 時
所玉手山公園（受付場所　コミュニティ広場）
小雨決行。荒天時は 21 日㈪㈷へ順延します。
※順延または中止の際は、当日 8 時までに
　LINE 公式アカウントから連絡します。
※駐車場はご利用いただけません。
対年齢制限なし。柏原市民以外も参加可能。
費★ステージイベント　無料
　★ブースイベント　　1,000 円
申・定LINE 公式アカウント（右下の 2 次元コード）
から申込み【先着 200 名】
問一般社団法人チアファミリー
　☎ 080-3496-0017
　（受付時間 8 時～ 20 時）

CHEER FAMILY★フェスタ★ ビ
ジ
ュ
ア
ル
ヒ
ス
ト
リ
ー

ガ
イ
ド
in
柏
原

　
市
内
に
あ
る
立
ち
入
り
が
難
し

い
遺
跡
や
、
普
段
は
未
公
開
の
資

料
を
現
地
リ
ポ
ー
タ
ー
と
学
芸
員

が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
紹
介
し
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が

あ
れ
ば
、
ど
な
た
で
も
自
由
に
参

加
で
き
ま
す
。
今
回
紹
介
す
る
遺

跡
は
「
高
井
田
山
古
墳
」
で
す
。

時
2
月
28
日
㈪
14
時
～
15
時

内
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン

配
信

※
利
用
時
に
か
か
る
通
信
料
は
各

参
加
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。
通

信
は
Ｗ
ｉ
‐
Ｆ
ｉ
環
境
下
で
の
ご

参
加
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
当
日
の
天
候
に
よ
り
、
内
容
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
参
加
手
順
】

①
下
の
2
次
元
コ
ー

ド
を
読
み
込
み
、
Ｚ

Ｏ
Ｏ
Ｍ
を
イ
ン
ス

ト
ー
ル
し
て
く
だ
さ
い
。

②
開
催
10
分
前
に
な
り
ま
し
た

ら
、
再
度
2
次
元
コ
ー
ド
を
読
み

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
ビ
ジ
ュ
ア
ル
ヒ
ス
ト
リ
ー
ク
ラ

ブ
代
表 

長
澤
星
二
さ
ん 

☎
０
８
０
‐
１
４
１
１
‐

９
１
９
８

市
立
歴
史
資
料
館 

☎
０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
４
３
０

柏
原
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
８
６

大
和
川
・
石
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

は
中
止
し
ま
す

　
今
年
の
大
和
川
・
石
川
ク
リ
ー

ン
作
戦
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
中
止

し
ま
す
。

問
都
市
管
理
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
９
８

所・申・問
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

☎
0
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
１

（
内
線
4
３
０
１
）
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

募
集
・
求
人

コ
ノ
テ
ガ
シ
ワ
（
市
の
木
）
を

販
売
し
ま
す

　
コ
ノ
テ
ガ
シ
ワ
は
、
比
較
的
育

て
や
す
い
樹
種
で
す
が
、
適
度
に

湿
気
を
含
ん
だ
肥ひ

よ
く沃

な
土
壌
で
、

日
当
た
り
の
よ
い
と
こ
ろ
が
最
適

で
す
。
通
気
が
悪
い
と
ア
ブ
ラ
ム

シ
、
カ
イ
ガ
ラ

ム
シ
な
ど
が
発

生
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

時
3
月
下
旬

※
購
入
希
望
者
に
は
販
売
日
時
を

改
め
て
連
絡
し
ま
す
。

所
市
役
所
別
館
玄
関
前

費
１
本
１
５
９
５
円
（
税
込
・
高

さ
60
㎝
）

申
2
月
14
日
㈪
ま
で
に
、
は
が
き

に
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
購

入
す
る
本
数
を
記
入
し
、
都
市
管

理
課
公
園
緑
地
係
へ
（
当
日
消
印

有
効
）。

問
都
市
管
理
課 

公
園
緑
地
係

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
９
８

献
血
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

時
２
月
17
日
㈭
①
10
時
～
12
時 

②
14
時
～
16
時　

所
①
J
R
柏
原
駅
西
口 

②
保
健

セ
ン
タ
ー

持
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
身
分
証
明
書

（
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
）

問
献
血
推
進
協
議
会
事
務
局

☎
０
７
２
‐
９
２
０
‐
７
３
８
１

高
尾
山
創
造
の
森

か
し
わ
ら
水
仙
郷
ウ
オ
ー
ク

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
昨
年
に
引
き

続
き
、
個
別
に
山
歩
き
を
楽
し
む

方
の
た
め
、
毎
週
末
に
分
散
し
て

ガ
イ
ド
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

参
加
し
た
方
に
は
ガ
イ
ド
地
図
・

水
仙
郷
情
報
・
大
県
神
社
資
料
・

水
仙
ゼ
リ
ー
菓
子
な
ど
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。

◆
ガ
イ
ド
担
当

・
か
し
わ
ら
水
仙
郷
を
育
て
る
会

・
大
県
神
社
崇
敬
会

・
Ｅ
Ｍ
ふ
れ
ん
ず

柏
原
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー　

配
布
イ
ベ
ン
ト
受
付
開
始
！

　
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
集
ま
っ
た

優
し
さ
あ
ふ
れ
る
食
品
・
日
用
品

を
袋
詰
め
し
て
お
渡
し
し
ま
す
。

中
身
は
開
け
て
か
ら
の
お
楽
し
み

で
す
。

時
①
2
月
21
日
㈪
14
時
～
15
時
30
分

　
②
2
月
24
日
㈭
14
時
～
15
時
30
分

　
③
2
月
25
日
㈮
14
時
～
15
時
30
分

所
①
天
理
教
大
縣
大
教
会
（
大
県

４‐
４‐19
）②
国
分
ポ
ン
プ
場（
国

分
西
１
‐
４
）
③
河
原
府
営
住
宅

２
棟
集
会
所
（
河
原
町
１
‐
12
）

対
市
内
在
住
者

定
各
先
着
50
袋
（
要
申
込
み
）

申
・
問
２
月
17
日
㈭
ま
で
に
、
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
・
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
の
い
ず
れ
か
で
柏
原
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
０
７
２
‐
９
７
２

‐
６
７
８
６ 

０
７
２
‐
９
７
０

‐
３
２
０
０ 

soudan@
kashiw

ara-shakyo.jp

）
へ
申

込
み
。
メ
ー
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
（
２
次
元
コ
ー
ド
）
か
ら
申

込
む
際
は
、「
柏
原
フ
ー
ド
パ
ン

ト
リ
ー
配
布
イ
ベ
ン
ト
希
望
」・

希
望
日
時
・
氏
名
・
同
居
家
族
数
・

電
話
番
号
を
ご
記
載

く
だ
さ
い
。

柏
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
「
柏
原

ふ
れ
あ
い
広
場
」
オ
ン
ラ
イ
ン

（YouTube

配
信
）
で
開
催

　
地
域
福
祉
活
動
の
様
子
を
5
日

間
日
替
わ
り
で
配
信
し
ま
す
。「
皆

で
つ
く
ろ
う 

人
に
や
さ
し
い
ま
ち
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
を
諦
め
ず
頑

張
っ
て
い
る
「
柏
原
ふ
れ
あ
い
広

場
」
実
行
委
員
会
構
成
団
体
に
よ
る

活
動
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
配
信

Ｕ
Ｒ
Ｌ
は
柏
原
市
社
会

福
祉
協
議
会
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
に
掲
載
し
ま
す
。

時
2
月
14
日
㈪
～
18
日
㈮
ま
で
配

信問
柏
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
「
柏

原
ふ
れ
あ
い
広
場
」
実
行
委
員
会

事
務
局

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
６
７
８
６  

so
ud

an@
kashiw

ara-
shakyo.jp
時
２
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・
27

日
の
日
曜
日
、
９
時
30
分
～
12
時

30
分

所
鐸ぬ

で
ひ
こ
ぬ
で
ひ
め

比
古
鐸
比
賣
神
社
境
内

問
西
上
さ
ん
（
☎
０
９
０
‐

４
２
７
０
‐
６
１
８
１
）
ま
た
は

三
宅
さ
ん
（
☎
０
８
０
‐

８
５
４
０
‐
７
１
９
１
）
ま
で
。 

高
尾
山
創
造
の
森 

間
伐
体
験

参
加
者
募
集

　
高
尾
山
創
造
の
森
の
木
を
切
る

体
験
（
間
伐
体
験
）
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
み
ん
な
の
力
で
美
し
い

森
づ
く
り
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

時
２
月
27
日
㈰
９
時
～
12
時
（
予

定
）
※
雨
天
中
止
。
当
日
☎

０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
５
８
５
で

可
否
を
案
内
。

所
鐸ぬ

で
ひ
こ
ぬ
で
ひ
め

比
古
鐸
比
賣
神
社
（
大
県
４

‐
６
‐
１
）
へ
集
合

定
先
着
20
名
（
要
予
約
）

費
３
０
０
円
（
保
険
代
）

持
動
き
や
す
い
服
装
、
帽
子
、
タ

オ
ル
、
水
、
軍
手
、
カ
ッ
パ
（
に

わ
か
雨
用
）

申
・
問
2
月
24
日
㈭
ま
で
に
、
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
電
話
ま

た
は
メ
ー
ル
で
産
業
振
興
課
（
☎

０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
５
４ 

sangyo@
city.kashiw

ara.
lg.jp

）
へ
。

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

保
健
セ
ン
タ
ー

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人
募
集

求
人

催　
し
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採
用
予
定
日　
４
月
１
日
㈮

受
付
期
間　
２
月
１
日
㈫
～
28
日

㈪
【
必
着
】（
土
・
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
）

申
込
方
法　
藤
井
寺
市
柏
原
市
学

校
給
食
組
合
会
計
年
度
任
用
職
員

採
用
試
験
『
申
込
書
』（
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

ま
た
は
市
販
の
履
歴
書
に
記
入
の

上
、
藤
井
寺
市
柏
原

市
学
校
給
食
組
合
教

育
委
員
会
給
食
課
へ

郵
送
。

申
・
問
藤
井
寺
市
柏
原
市
学
校
給

食
組
合

〒
５
８
３
‐
０
０
０
３
藤
井
寺
市

船
橋
町
９
‐
1

☎
０
７
２
‐
９
５
３
‐
３
７
６
１

お
い
な
～
れ
塾

柏
原
観
光
・
歴
史
講
座
（
後
期
）

▼
第
13
回　
講
演
「
考
古
学
か
ら

見
た
聖
徳
太
子
の
実
情
」

時
２
月
16
日
㈬
13
時
30
分
～
15
時

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

講
元
近
畿
大
学
教
授　

大
脇 

潔

さ
ん

▼
第
14
回　
観
光
ウ
オ
ー
ク　
日

本
遺
産
葛
城
修
験
か
ら
明
神
山
へ

時
３
月
２
日
㈬
12
時
30
分
～
16
時

30
分
（
や
や
健
脚
向
き
）

所
12
時
30
分
に
J
R
河
内
堅
上
駅

集
合
。
解
散
は
、
J
R
王
寺
駅
。

▼
共
通
事
項

定
・
費
各
先
着
40
名
、
２
０
０
円

申・問
電
話
、Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー

ル
で
、
大
森
さ
ん 

（
☎
０
９
０-

８
８
８
７-

０
２
８
３ 

06
‐

６
７
９
０
‐
０
４
３
４ 

d
o

u
ji7

2
7

5
0

@
ya

h
o

o
.

co.jp

）
へ
。

教
室
・
講
座

「
親
ま
な
び
ス
マ
イ
ル
」
の
親

学
習
講
座

～
子
育
て
が
楽
し
く
な
る
講
座
～

　
子
育
て
の
悩
み
や
不
安
を
、
仲

間
と
の
お
し
ゃ
べ
り
で
分
か
ち
合

い
ま
し
ょ
う
。
何
か
新
し
い
出
会

い
と
発
見
が
あ
る
か
も
!?

時
３
月
４
日
・
11
日
・
18
日
の
金

曜
日
、
10
時
15
分
～
12
時
（
10
時

か
ら
受
付
）

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー

持
バ
ス
タ
オ
ル
1
枚
、
子
ど
も
の

お
茶
・
ミ
ル
ク
・
タ
オ
ル
・
着
替

え
・
オ
ム
ツ
な
ど
保
育
時
に
必
要

な
物
（
袋
な
ど
に
一
つ
に
ま
と
め

て
お
持
ち
く
だ
さ
い
）

対
・
定
子
育
て
中
の
親
ま
た
は
親

子
、
先
着
10
組
程
度

申
・
問
２
月
１
日
㈫
～
28
日
㈪
の

間
に
、
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
社

会
教
育
課
（
☎
０
７
２
‐
９
７
２

‐
１
６
８
８

shakaikyoiku@
city.kashiw

ara.lg.jp

）
へ
。

※
メ
ー
ル
の
場
合
、
タ
イ
ト
ル
に

講
座
名
、
本
文
に
お
子
さ
ん
の
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
生
年

月
日
・
保
護
者
氏
名
・
住
所
・
電

話
番
号
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

①
時
間
外
保
育
指
導
員
・
補
助
員

業
務
内
容　
時
間
外
幼
児
保
育
お

よ
び
清
掃
業
務

対
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方

（
保
育
所
・
幼
稚
園
な
ど
で
の
勤

務
経
験
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
）、

保
育
業
務
に
意
欲
の
あ
る
方
（
保

育
資
格
が
な
い
方
も
応
募
可
能
）

②
補
助
保
育
士

対
保
育
士
登
録
を
し
て
い
る
方
、

ま
た
は
更
新
済
み
の
幼
稚
園
教
諭

免
許
を
お
持
ち
の
方

定
若
干
名

③
認
定
こ
ど
も
園
看
護
師

対
看
護
師
免
許
の
あ
る
方

定
1
名

▼
①
～
③
共
通
事
項

問
こ
ど
も
施
設
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
８
１

※
勤
務
条
件
、
応
募
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

④
放
課
後
児
童
会
指
導
員

募
集
職
種

➊
主
任
支
援
員
（
月
給
）

➋
支
援
員
（
時
給
）

➌
補
助
員
（
時
給
）

※
応
募
資
格
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

定
若
干
名

問
子
育
て
支
援
課 

子
育
て
支
援
係

☎
０
７
２
‐
９
７
1
‐
０
０
４
２

市
立
小
中
学
校
勤
務　

付
添
介
助
員

　
支
援
学
級
の
児
童
生
徒
が
円
滑

に
学
校
生
活
を
送
る
た
め
の
付
添

介
助
業
務
で
す
（
資
格
不
要
）。

申
・
問
学
務
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
６
９
７

藤
井
寺
市
柏
原
市
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー　
障
害
者
を
対
象
と
し

た
会
計
年
度
任
用
職
員

業
務
内
容　
栄
養
士

業
務
時
間　
８
時
15
分
～
16
時
30

分
他
（
週
の
勤
務
時
間
は
、
本
人

の
希
望
に
よ
り
決
定
）

受
験
資
格　
栄
養
士
資
格
を
有
す

る
人
で
、
身
体
障
害
者
手
帳
・
療

育
手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
の
い
ず
れ
か
の
手
帳
な
ど
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人

募
集
人
数　
１
名

自
衛
官

予
備
自
衛
官
補

【
一
般
】
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
方

【
技
能
】
18
歳
以
上
で
、
語
学
、

医
療
技
術
、
整
備
な
ど
の
有
資
格

者
（
年
齢
制
限
等
有
り
）

締
４
月
８
日
㈮
（
当
日
必
着
）

問
自
衛
隊
大
阪
地
方
協
力
本
部
八

尾
分
駐
所

☎
０
７
２
‐
９
４
９
‐
３
８
６
６

※
申
込
み
方
法
な
ど

詳
し
く
は
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
へ
。
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

催　
し

お
知
ら
せ

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

対おおむね 60 歳以上で、会場まで自分で来られる方　費 1 回 100 円　
申・問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100

イベント とき ところ 内容・持ち物など
物忘れ予防サロン 2 月 7 日㈪

14:00 ～ 15:05
オアシス３階

地域交流ホール
介護予防サポーターズやキャラバンメイトによる脳の
トレーニング。定 35 名

いきいきサロン
～若返り教室～

2 月 25 日㈮
① 13:00 ～ 14:00
② 14:30 ～ 15:30

今町老人会館
介護予防サポーターズと一緒に簡単な体操で若返り。
お茶・タオル・上履きを持参し、動きやすい服装で。
定 20 名

■ 介護予防サポーターズのサロン 注マスク着用でお越しください。

定
期
上
級
救
命
講
習

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
を
含
め
た

応
急
手
当
な
ど
の
講
習
で
す
。

時
３
月
12
日
㈯
９
時
30
分
～
17
時

30
分
、10
時
30
分
～
17
時
30
分（
Ｗ

Ｅ
Ｂ
講
習
修
了
者
）

所
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
オ
ア
シ
ス

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
受
講
の
際
は
、
マ
ス
ク
の
着
用

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
と
は

　
当
消
防
組
合
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
、
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
を
受

講
し
受
講
証
明
書
を
持
参
す
れ

ば
、
２
時
間
の
実
技
講
習
で
普
通

救
命
講
習
の
終
了
証
を
発
行
し
ま

定23 名　費 100 円　申・問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100　
イベント とき ところ 対象・内容など

国分物忘れ予防教室 2 月 17 日㈭
14:00 ～ 15:00 国分合同会館 3 階 物忘れが気になる方、予防をしたい方対象。電話

で申込みが必要。

対家族で認知症の方を介護されている方　費 100 円　問高齢者いきいき元気センター ☎ 072-970-3100
イベント とき ところ 対象・内容など

認知症家族介護者
の会「いどばた」

2 月 8 日㈫
14:00 ～ 15:00

ふれあい館オガタ
（清州 1-3-21）

自宅で認知症の方のお世話をされている方たちで
お話ししませんか。※感染症対策のため中止の
可能性あり。

カフェほのぼの 2 月 2 日㈬・20 日㈰
13:00 ～ 15:45

問屋場亭
（国分本町 4-9-27）

物忘れが気になる方、認知症に関心がある方が集
い交流する場です。

■ 高齢者いきいき元気センターの催し 注マスク着用でお越しください。

■ やすらぎの園の教室　
対市内在住の 60 歳以上の方　所・問老人福祉センター「やすらぎの園」（旭ケ丘 1-9-30） ☎ 072-976-1666

イベント とき 定員 内容など 申込み
介護レクリエー
ション教室

2 月 2・9・16 日 の 水 曜
日 13:00 ～ 14:15

30 名
程度

音楽に合わせて、体操・踊り・
ゲームなどを楽しみます。

電話または来館で随時受付。
初回利用は要事前申込み。

手芸教室 2 月 21 日㈪
10:30 ～ 12:00

18 名
程度

トラの置物を作ります。
持糸、はさみ、濡れタオル
費 400 円

2 月 17 日㈭までに電話または
来館で随時受付。

注マスク着用でお越しください。

は
じ
め
て
の
手
話
（
全
２
回
）

　
手
話
は
、
聞
こ
え
な
い
方
に
と

っ
て
大
事
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
方
法
の
一
つ
で
す
。
聴
覚
障
害

者
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
理
解
し
、

簡
単
な
手
話
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

時
３
月
15
日
・
22
日
の
火
曜
日
、

10
時
～
11
時
30
分

所
市
役
所
本
館
１
階 
多
目
的
室

１
‐
１

対
初
心
者
の
方
や
耳
の
聞
こ
え
方

に
不
安
が
あ
る
方

問
障
害
福
祉
課

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
１
５
０
８

０
７
２
‐
９
７
２
‐
２
２
０
０

す
。

定
先
着
20
名

申
・
問
２
月
10
日
㈭
９
時
か
ら
電

話
で
柏
原
羽
曳
野
藤
井
寺
消
防
組

合
消
防
課
消
防
係
（
☎
０
７
２
‐

９
５
８
‐
９
９
３
７
）
へ
。

フ
ロ
ー
ラ
ル
市
民
大
学
講
座

～
と
も
に
学
び
支
え
合
い
、
自

分
ら
し
く
の
び
や
か
に
～

「
龍
田
古
道
と
渡
来
人
」

時
２
月
４
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

講
市
立
歴
史
資
料
館
館
長　
安
村 

俊
史

「
幸
せ
な
生
活
の
基
盤
を
脅
か
す

コ
ロ
ナ
下
～
家
族
愛
に
つ
い
て
考

え
る
～
」

時
２
月
18
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

講
元
大
阪
府
教
育
委
員
会 
主
任

指
導
主
事 

元
帝
塚
山
学
院
大
学

講
師　
布
川 

孝
子
さ
ん 

▼
共
通
事
項

所
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ
ン
タ
ー　

対
・
定
市
内
在
住
の
方
、
30
名

申
・
問
各
講
座
開
催
日
の
1
週

間
前
ま
で
に
、
フ
ロ
ー
ラ
ル
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐

１
５
０
１ 

内
線
４
３
０
１
）
へ
。

※
一
時
保
育
（
１
歳
半
～
未
就
学

児
）
の
希
望
者
は
1
週
間
前
ま
で

に
申
込
み
。

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

保
健
セ
ン
タ
ー

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人

教
室

講
座

募
集

求
人
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相
　
談

ア
ゼ
リ
ア
柏
原
で
商
工
業
者
の

た
め
の
無
料
相
談
会

　
個
別
相
談
会
で
す
（
要
予
約
）。

※
日
程
変
更
の
可
能
性
あ
り
。

◆
法
律
相
談
（
弁
護
士
）

時
２
月
３
日
㈭
14
時
～
16
時

◆
労
働
相
談（
社
会
保
険
労
務
士
）

時
２
月
４
日
㈮
14
時
～
16
時

◆
税
務
相
談
（
税
理
士
）

時
２
月
10
日
㈭
14
時
～
16
時

◆
融
資
相
談
（
日
本
政
策
金
融
公

庫
担
当
者
）　　
　

時
２
月
18
日
㈮
13
時
～
16
時

▼
共
通
事
項

所
商
工
会
会
議
室（
ア
ゼ
リ
ア
５
階
）

申
・
問
柏
原
市
商
工
会　

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
８
１

ス
ポ
ー
ツ

エ
ン
ジ
ョ
イ
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ

　
一
人
か
ら
で
も
気
軽
に
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
ま
す
。

時
２
月
１
日
～
24
日
の
火
・
木
曜

日
、
9
時
～
15
時
（
最
終
受
付
は

14
時
20
分
）

所
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場
グ
ラ
ウ

ン
ド

費
１
０
０
円
（
時
間
制
限
な
し
）

堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

グ
ラ
ウ
ン
ド
の
個
人
開
放

　
サ
ッ
カ
ー
ゴ
ー
ル
で
の
シ
ュ
ー

ト
練
習
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
や
野
球

の
ノ
ッ
ク
な
ど
の
練
習
が
で
き
ま

種目 種別 優勝 準優勝

軟式野球
B 級の部 ENDLESS・IMPACT アルバトロス
C 級の部 柏原市職労 クレイジージャンキース

令和３年度　秋季市民大会開催結果（10 ～ 12 月開催）

地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
面
接
に
苦
手
意
識
が
あ
る
、
履

歴
書
の
書
き
方
に
自
信
が
な
い
な

ど
、
仕
事
が
決
ま
ら
ず
お
困
り
の

方
を
支
援
す
る
た
め
、
専
門
の
相

談
員
に
よ
る
相
談
を
行
い
ま
す（
秘

密
厳
守
）。
１
日
限
り
で
は
な
く
、

就
労
が
決
ま
る
ま
で
支
援
し
ま
す
。

時
水
曜
日
を
除
く
平
日
９
時
～
17
時

申
各
相
談
室
に
電
話
で
申
込
み

所
・
問
地
域
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

（
大
正
２
‐
10
‐
１
）

◆
35
歳
以
上
の
方

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
７
３

◆
35
歳
未
満
の
方

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
８
６

◆
就
労
準
備
の
場
を
必
要
と
さ
れ

る
方（
引
き
こ
も
り
な
ど
を
含
む
）

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
９
５

大
人
の
ひ
き
こ
も
り
電
話
相
談
会

　
ご
家
族
に
ひ
き
こ
も
り
の
方
が

い
て
、
日
常
生
活
で
の
接
し
方
や

将
来
に
つ
い
て
お
悩
み
の
方
を
対

象
に
、
臨
床
心
理
士
に
よ
る
電
話

相
談
会
を
実
施
し
ま
す
（
無
料
）。

時
２
月
７
日
㈪
～
10
日
㈭
13
時
～

17
時

所
・
申
・
問
K
・
I
ホ
ー
ル
１
階

就
労
準
備
支
援
事
業
「
く
し
ら
」

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
５
５
９
５

※
不
在
の
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
メ
ー
ル
（

k-syuro3@
city.kashiw

ara.osaka.jp
）

に
、
電
話
相
談
会
・
氏
名
・
連
絡

先
を
記
入
の
上
、
送
信
し
て
く
だ

さ
い
。
折
り
返
し
電
話
し
ま
す
。

無
料
法
律
相
談
を
３
月
５
日
㈯

に
開
催
し
ま
す

　

毎
週
水
曜
日
に
行
っ
て
い
る
、

大
阪
弁
護
士
会
所
属
の
弁
護
士
に

よ
る
無
料
法
律
相
談
を
土
曜
日
に

開
催
し
ま
す
。
※
予
約
制

時
３
月
５
日
㈯
13
時
～
16
時

所
市
役
所
本
館
１
階 

多
目
的
室

１
‐
１

対
・
定
市
民
の
方
、
先
着
６
名

申
・
問
２
月
７
日
㈪
以
降
の
８

時
45
分
～
17
時
15
分
の
間
に
電

話
で
秘
書
広
報
課
（
☎
０
７
２
‐

９
７
２
‐
１
５
０
１
）
へ
。

①
J
R
河
内
堅
上

　
「
亀
の
瀬
地
す
べ
り
資

料
室
」「
亀
の
瀬
ト
ン
ネ

ル
」
ま
で
、
徒
歩
約
20
分

で
す
（
日
祝
10
時
～
15
時

試
験
開
館
中
）。
生
活
道

路
の
た
め
ご
配
慮
の
上
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

す
（
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
練
習
は
施
設

側
が
用
意
し
た
テ
ニ
ス
ボ
ー
ル
の

み
可
）。

時
２
月
３
日
・
10
日
・
17
・
24
日

の
木
曜
日
、
15
時
～
17
時

費
【
小
学
生
・
中
学
生
】
１
時
間

１
０
０
円
【
高
校
生
以
上
】
１
時

間
１
５
０
円

申
当
日
、
直
接
受
け
付
け
。

所
・
問
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場 

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
１
２

※
ク
ラ
ブ
・
ボ
ー
ル
の
無
料
貸
し

出
し
あ
り
。

申
当
日
、
直
接
受
け
付
け
。

問
堅
下
北
ス
ポ
ー
ツ
広
場

☎
０
７
２
‐
９
７
２
‐
０
８
１
２

子
ど
も
の
し
あ
わ
せ
づ
く
り
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

市
内
で
子
ど
も
食
堂
な
ど
の

「
子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
」
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
に
取
り
組
む

サ
ポ
ー
タ
ー
人
材
を
養
成
す
る
講

座
（
動
画
配
信
）
で
す
。
通
信
費

は
各
自
で
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

時
３
月
１
日
㈫
10
時
～
４
月
28
日

㈭
17
時
（
動
画
配
信
期
間
。
申
込

者
に
動
画
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
送
付
）

対
市
内
在
住
で
、
子
ど
も
の
居
場

所
づ
く
り
な
ど
の
活
動
に
興
味
の

あ
る
方

申
・
問
２
月
18
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
ピ
ア
セ
ン
タ
ー
か
し
わ
ら
（
☎

０
７
２‐
９
７
１‐
２
０
３
９
）へ
。
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２月の相談　市民対象、相談料は無料です。秘密厳守。

相談名 とき ところ 予約 連絡先
暮
ら
し法律相談 2・9・16・24 日

13 時～ 16 時 市役所本館 4 階 要
☎ 072-972-1501（相談日前週水曜日の
8 時 45 分から電話受付※祝日の場合は直
前平日。1 日 6 名、原則 1 人 1 回）

行政相談 第 3 木曜日 13 時～ 15 時 市役所本館 4 階 要 ☎ 072-972-1500（国・府の仕事への要望など）

消費生活相談 月・火・木・金曜日（祝日
除く）10 時 30 分～ 16 時 市役所本館 3 階 要 ☎ 072-972-1554

就労困難者のための相談
（障害者の方も可）

月・火・木・金曜日（祝
日除く）9 時～ 17 時

地域就労支援センター
（K・I ホール）

要 ☎ 072-972-5573・ 5586・5595
障害者の方は障害福祉課（☎ 072-972-1508）でも可

若者の就労相談 第 2・第 4 火曜日（祝日
を除く） K・I ホール 要 ☎ 0721-26-9441（南河内地域若者サポー

トステーション）
生活困窮者相談 平日 9 時～ 17 時 市役所本館 1 階 窓口⑬番 不要 ☎ 072-972-1507
税理士による税務相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所本館 2 階相談室 3 要 ☎ 072-991-5000（近畿税理士会。予約

受付は平日 9 時～ 12 時の間）
行政書士相談 第 3 水曜日 13 時～ 16 時

（受付は 15 時まで） 市役所本館 1 階相談室 不要 ☎ 072-988-4686（大阪府行政書士会）

社会保険労務士相談 第 2 水曜日 13 時～ 16 時 市役所本館 1 階相談室 不要 ☎ 06-6773-0580（大阪府社会保険労務士会）
人
権

人権擁護委員による相談 10 日・24 日 14 時～ 16 時
フローラルセンター

不要 ☎ 072-972-1544
人権いろいろ相談 平日 9 時～ 17 時 不要 ☎ 072-972-6100
女性のための相談 7 日・21 日 10 時～ 15 時 要 ☎ 072-972-1501（内線 4301）※電話相談可
女性・子ども電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-0110 ／ 17 時～ 21 時 ☎ 090-4030-4844
女性の悩み電話相談 火～金曜日 17 時～ 20 時／土・日曜日 10 時～ 16 時 ☎ 06-6937-7800（ドーンセンター）
男性のための電話相談 平日 9 時～ 17 時 ☎ 072-972-1544
配偶者からの暴力に関する
電話相談

毎日 9 時～ 20 時（祝日・12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
大阪府女性相談センター ☎ 06-6949-6022　上記以外の夜間・祝日 ☎ 06-6946-7890

福
祉福祉なんでも相談 平日 9 時～ 17 時 社会福祉協議会 不要 ☎ 072-972-6786　 072-970-3200

（社会福祉協議会くらしの相談係）18 日 14 時～ 16 時 国分合同会館 1 階 不要

障害者就労相談
25 日 時間は予約時に調整 自立支援センター 要 ☎ 072-940-1215

（障害者就業・生活支援センター）平日 9 時～ 17 時 障害者就業・生活支援セン
ター（八尾市楽音寺 1-85-1） 要

障害者相談 平日 9 時～ 17 時 15 分 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039　 072-971-6801
（ピアセンターかしわら）ピアカウンセリング 視覚：10 日 10 時～ 17 時 要

障害者相談員の相談
（電話または FAX）

視覚：大野幸子 ☎ 072-971-7052　聴覚：田中 子 072-978-6324
知的：曽奈京子 ☎ 072-971-8118　吉原俊夫 ☎ 072-975-2200　
精神：市役所障害福祉課 ☎ 072-972-1508 ※ 市から委嘱した相談員による相談

知的障害者相談 月～金曜日
10 時～ 17 時

地域生活支援センターさんねっ
と（国分本町 1-3-33-301） 不要 ☎ 072-978-1880

障害児相談 火～土曜日 
10 時 30 分～ 18 時 30 分

なにわの里地域相談・連携室（国
分西 1-3-43HOPE ハウス 101）不要 ☎ 072-978-2202

精神障害者相談 月～水・金・土曜日（祝日除く）
9 時～ 17 時

地域生活支援センターかしわら
「くまのいえ」（旭ケ丘 4-8-3） 不要 ☎ 072-978-6073

障害者虐待相談 24 時間対応 自立支援センター 不要 ☎ 072-971-2039
ボランティア相談 平日 9 時～ 17 時 オアシス 3 階 不要 ☎ 072-972-6760　 072-970-3200

健
康

健康相談（血圧測定など）25 日 13 時 30 分～ 15 時
市役所本館 2 階
健康づくり課

不要
☎ 072-920-7381（健康づくり課）こころとからだの健康相談 平日 9 時～ 17 時 不要

心理士によるこころの相談 3月3日午前（予約時に調整） 要
栄養相談 予約時に調整 保健センター 要 ☎ 072-973-5516（保健センター）※電話相談可
助産師の相談（授乳・卒乳など）毎週水曜日 9 時～ 16 時 不要 ☎ 072-973-5516（保健センター）
子どもの健康相談

（身体計測・育児相談など）
18 日
① 10 時～ ② 10 時 30 分～ たまてばこ 要 ☎ 072-977-7030（たまてばこ）

※計測のみの利用可
子
育
て

子育て相談 平日 9 時～ 17 時 子ども家庭総合支援拠点（市役
所こども家庭安心課・窓口�番）不要 ☎ 072-943-4811 ※電話相談可

教育・進路相談 平日 9時～17時（祝日を除く）教育研究所 不要 ☎ 072-970-3123 ※来所の際は事前に連絡
カウンセラーによる教育相談 予約時に調整 要 ☎ 072-970-3123
いじめ 110 番 平日 9 時～ 16 時 30 分 0120-79-0110
子どもの悩み相談ダイヤル 24 時間 365 日対応  0120-728-525

※新型コロナウイルス感染症対策により、相談方法などが変更になる場合がありますので、事前にご確認ください。

救急 の連絡先（119 番以外） 番号【ダイヤル回線・IP 電話】 対応時間
救急安心センターおおさか（救急車を呼ぶか迷うとき） ＃ 7119【06-6582-7119】 24 時間 365 日
大阪府小児救急電話相談（子どもの急病時、病院に行くか迷うとき） ＃ 8000【06-6765-3650】 午後 8 時～翌 8 時
大阪府救急医療情報センター（症状に応じた救急病院の照会） 06-6693-1199 24 時間 365 日

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

問
☎
０
７
２
‐
９
７
６
‐
３
４
３
０

時
９
時
30
分
～
17
時

※
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
。

祝
日
を
除
く
月
曜
日
休
館
。

歴
史
資
料
館
の
ご
案
内

コ
ラ
ム

「
三
田
家
文
書
の
世
界
」

　
本
市
今
町
の
周
辺
は
、
奈
良
街

道
に
沿
っ
て
、
風
格
の
漂
う
旧
家

が
軒
を
連
ね
て
い
ま
す
。
戦
災
や

開
発
に
よ
っ
て
、
大
坂
市
中
の
町

家
建
築
の
多
く
が
失
わ
れ
て
し

ま
っ
た
な
か
、
江
戸
時
代
の
上
方

の
風
情
を
今
に
伝
え
る
貴
重
な
エ

リ
ア
で
あ
る
と
言
え
ま
し
ょ
う
。

な
か
で
も
三
田
家
住
宅
は
、
建
築

年
代
、
そ
し
て
建
築
過
程
の
詳
細

が
古
文
書
か
ら
判
明
す
る
点
が
希

少
で
あ
り
、
国
重
要
文
化
財
に
も

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

船
」（
昨
年
８
月
号
で
も
触
れ
ま

し
た
）
の
誕
生
に
至
る
経
緯
を
記

し
た
、「
由ゆ

い
し
ょ
が
き

緒
書
」
の
発
見
で
し
ょ

う
。
三
田
家
に
は
、
従
来
知
ら
れ

て
い
た
「
由
緒
書
」
の
親
本
と
考

え
ら
れ
る
、
よ
り
古
い
そ
れ
が
残

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、

江
戸
時
代
初
期
の
書
状
な
ど
が
多

数
写
さ
れ
て
お
り
、
豊
臣
か
ら
徳

川
へ
、
激
動
の
時
代
の
な
か
で
、

柏
原
が
ど
の
よ
う
な
発
展
を
遂
げ

た
の
か
、
克
明
に
記
さ
れ
て
い
る

の
で
す
。

　
今
年
度
12
月
～
３
月
期
の
歴
史

資
料
館
特
集
展
示
で
は
、
三
田
家

ご
当
主
の
ご
好
意
に
よ
り
、
こ
う

し
た
三
田
家
文
書
の
一
部
を
、
特

別
に
公
開
し
て
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
、
ぜ
ひ
、
た
く
さ
ん
の
古
文

書
か
ら
、
柏
原
の
豊
か
な
歴
史
の

一
端
を
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

　
三
田
家
に
は
、
そ
の
「
居
宅
普

請
関
係
文
書
」
を
は
じ
め
と
す
る

膨
大
な
古
文
書
が
、
歴
代
ご
当
主

に
よ
っ
て
、
大
切
に
蓄
積
・
保
管

さ
れ
て
い
ま
す
。
歴
史
資
料
館
で

は
、
平
成
25
年
以
来
、
継
続
し
て

そ
う
し
た
古
文
書
の
調
査
を
し
て

お
り
、
本
市
の
豊
か
な
歴
史
に
関

す
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
新
知
見
を
得

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

現
時
点
で
、
そ
の
最
大
の
も

の
は
、
大
坂
―
平
野
―
柏
原
を

結
ぶ
貨
物
輸
送
用
の
船
、「
柏
原

冬
季
企
画
展

「
ち
ょ
っ
と
昔
の
道
具
た
ち
‐
く

ら
し
の
な
か
の
布
‐
」

　
毎
年
冬
の
展
示
は
、
市
民
の
方

か
ら
寄
贈
い
た
だ
い
た
昔
の
道
具

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

昔
の
服
、
洗
濯
板
、
炭
火
ア
イ
ロ

ン
、
ミ
シ
ン
な
ど
、
布
に
関
係
す

る
道
具
に
注
目
し
ま
す
。
な
お
、

こ
の
企
画
展
は
小
学
3
年
生
の
学

習
に
合
わ
せ
た
内
容
で
、
大
人
か

ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る
展
示
と

な
っ
て
い
ま
す
。

時
３
月
６
日
㈰
ま
で

所
企
画
展
示
室

市
民
歴
史
大
学　
第
3
回

「
日
本
書
紀
と
柏
原
」

　
研
究
の
第
一
線
で
活
躍
さ
れ
て

い
る
方
を
講
師
に
迎
え
、
日
本
書

紀
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

時
2
月
19
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

所
研
修
室

内
日
本
書
紀
の
成
り
立
ち
～
武
烈

天
皇
か
ら
継
体
天
皇
へ
～

講
皇こ

う
が
っ
か
ん

學
館
大
学
教
授 

遠
藤 

慶
太

さ
ん

定
・
費
80
名
、
２
０
０
円

申
2
月
9
日
㈬
必
着
で
、
メ
ー
ル

（

rekishi@
city.kashiw

ara.
lg.jp

）
ま
た
は
往
復
は
が
き
に
、

①
講
演
会
名
（
市
民
歴
史
大
学 

第

3
回
） 

②
氏
名
・
ふ
り
が
な
③
住

所
④
電
話
番
号
を
記
載
し
、
歴
史

資
料
館
（
〒
５
８
２
‐
０
０
１
５

高
井
田
１
５
９
８
‐
１
）
へ
送
付
。

※
メ
ー
ル・は
が
き
1
通
に
つ
き
、

1
名
。

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

結
果
は
、
返
信
メ
ー
ル
ま
た
は
返

信
は
が
き
で
お
知
ら
せ
。

※
当
館
窓
口
、
電
話
で
の
申
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

館
長
と
学
ぶ
河
内
の
古
道
講
座

「
駅
家
の
構
造
と
駅
伝
制
」

　
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
た
龍
田

古
道
を
中
心
に
、
河
内
の
古
道
の

魅
力
を
紹
介
す
る
講
座
で
す
。

時
2
月
26
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時

所
研
修
室

講
歴
史
資
料
館
館
長 

安
村 

俊
史

定
先
着
80
名
（
申
込
み
不
要
）

費
２
０
０
円

特
集
展
示

「
柏
原
村
今
町　

三
田
家
文
書
の

世
界
」

　

江
戸
時
代
、「
柏
原
船
」
の
物

流
基
地
と
し
て
建
設
さ
れ
た
柏
原

村
今
町
。
そ
の
発
展
に
大
き
く
寄

与
し
た
三
田
家
所
蔵
の
古
文
書
の

数
々
を
、
特
別
に
展
示
し
ま
す
。

時
３
月
13
日
㈰
ま
で

所
企
画
展
示
室

ス
ポ
ッ
ト
展
示

「
こ
ん
な
モ
ノ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」

　

市
民
か
ら
寄
贈
さ
れ
た
火
縄

銃
、
甲か

っ
ち
ゅ
う冑

な
ど
を
展
示
し
ま
す
。

時
２
月
27
日
㈰
ま
で

お
願
い

　
お
宅
に
眠
っ
て
い
る
江
戸
時
代

や
明
治
の
古
文
書
、
家
庭
で
使
わ

れ
て
い
た
昔
の
道
具
や
初
期
の
電

化
製
品
、
古
い
写
真
な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
歴
史
資
料
館
ま
で
ご

一
報
く
だ
さ
い
。

▲三田家蔵『柏原船由緒書』
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日 月 火 水 木 金 土

2月のお休みカレンダー ※●印の日はお休みです
※●印の日は学習室が使えません
（●印の日は午前中のみ使えません）

柏原図書館
日 月 火 水 木 金 土
国分図書館

6
13
20
27

2
9
16
23

3
10
17
24

1
8
15
22

7
14
21
28

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

2
9
16
23

3
10
17
24

1
8
15
22

7
14
21
28

4
11
18
25

5
12
19
26

国　分　柏　原
▶かしわらとしょかんのおはなし会
時 2 月 13 日㈰ 14 時～（工作は実施しません）
所 1 階学習室  対・定 1 歳半～小学生低学年 、先着 4 組
申 2 月 6 日㈰～窓口・電話で申込み
▶てんとう虫の会の紙芝居とおはなしの会
時・対 2 月 19 日㈯① 10 時 30 分～【3 歳くらいから】
② 11 時～【0 ～ 2 歳】 所 1 階学習室 定各先着 4 組
申 2 月 12 日㈯～窓口・電話で申込み
▶本のリサイクル市（2 月 26 日に当選者を館内掲示板と
ウェブサイトで発表）
時 3 月 5 日㈯① 10:00 ～、② 10:45 ～、③ 11:30 ～、
④ 13:45 ～※①～③は整理券が必要（事前抽選）、④は
自由入場
3 月 6 日㈰① 9:30 ～、② 13:45 ～※①②とも自由入場
所 1 階学習室 対図書利用カードをお持ちの中学生以上の方
申 2 月 8 日㈫～ 22 日㈫の間に窓口で申込み

図書展示のお知らせ 
「ダ・ヴィンチ BOOK OF THE YEAR 2021」2 月 22 日
㈫まで

▶こくぶとしょかんのおはなし会
時 2 月 6 日㈰ 14 時～
所 2 階おはなしコーナー  定先着 4 組
申 1 月 30 日㈰～窓口・電話で申込み
▶てんとう虫の会の紙芝居とおはなしの会
時・対 2 月 19 日㈯ 10 時 30 分～
所 2 階おはなしコーナー 定先着 4 組
申 2 月 12 日㈯～窓口・電話で申込み
▶本屋大賞はどの本だ！？
本屋大賞を予想してみましょう！
大賞を的中させた方の中から抽選でプレゼントあり。
申込みには図書利用カードが必要です。
時 2 月 16 日㈬～ 3 月 31 日㈭   所３階一般閲覧室入り口

図書展示のお知らせ
「愛の本」2 月 14 日㈪まで 所２階展示コーナー
「直木賞・芥川賞発表」3月31日㈭まで所３階展示コーナー

トレーニング講習会

内健康・体力づくりのための運動
やトレーニング器具の安全かつ効
果的な使用法
時電話で相談
所柏原オーエンスアリーナトレー
ニング室
費 500 円
対 15 歳（高校生）以上の男女
定各回 2 名まで
他申込み方法や当日の持ち物など
詳しくは、柏原オーエンスアリー
ナへお問い合わせください。

図書館
柏原図書館 ☎ 072-971-0335　開館時間【火～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時
国分図書館 ☎ 072-975-1212　開館時間【月・水～土】10 時～ 18 時【日・祝】9 時 30 分～ 17 時

体育館の個人開放

内体育館アリーナを利用できるの
は、通常 10 名以上の団体ですが、
次の日は個人でも利用できます。
詳しくは、各体育館まで。
①柏原オーエンスアリーナ
時 2 月 20 日㈰ 13 時～ 17 時（空
きに応じて他日程も利用可）
②柏原オーエンス第二アリーナ
時 2 月 13 日㈰ 13 時～ 17 時
種バドミントン、ソフトバレーボール、
卓球（柏原オーエンス第二アリーナの
み）、バスケットボール（2 月 20 日を
除く、柏原オーエンスアリーナのみ）

こども個人開放

内毎月一度、小・中学生だけの個
人開放を無料で行います。高校生
以上は利用不可。
時 2 月 12 日㈯ 13 時～ 17 時

（1 時間の交代制）
所柏原オーエンスアリーナ
種バドミントン・ソフトバレー
ボール・バスケットボール
持体育館シューズ（忘れた場合利
用不可）。現在、用具の貸し出し
は行っていません。
申当日、柏原オーエンスアリーナ 
で直接申込み。

コース 巡回場所（駐車場名） 利用時間 日程

水
曜
日

青谷（堅上小学校グラウンド）※在校生のみ 14:50 ～ 15:50 16雁多尾畑（老人集会所前） 16:00 ～ 16:30
国分市場（第 8 公園前） 15:20 ～ 15:50 9府営芝山住宅（プロパン保管場横） 16:00 ～ 16:30

木
曜
日

石川町（老人会館前） 15:10 ～ 15:40 17円明（ジャンボ青葉台） 15:50 ～ 16:30
柏原病院（院内 2 階） 14:00 ～ 14:30 10・24柏翠園（老人会館前） 16:00 ～ 16:30

金
曜
日

高井田（歴史資料館駐車場） 15:10 ～ 15:40 4・18高井田（青山台） 15:50 ～ 16:20
旭ケ丘（学校法人玉手山学園内有文館前駐車場）
※在校生・在学生、またその保護者と入構を許可された方 14:40 ～ 15:10 25
玉手町（玉手つどいの広場「たまてばこ」駐車場） 15:40 ～ 16:10

※図書カード 1 枚で 10 冊貸出し移動図書館ひまわり号車巡回予定表
イベント開催可否や最新の情報は図書館ウェブサイトでご確認いただくか、各館へ直接お問い合わせください。

図書館のイベント

※柏原図書館は、図書総整理点検のため 1/27 ～ 2/3 は休館です。
※国分図書館は、図書総整理点検のため 2/24 ～ 3/3 は休館です。

体育館 柏原オーエンスアリーナ（体育館） ☎ 072-977-8600
柏原オーエンス第二アリーナ（第二体育館） ☎ 072-971-5976 休館日　2 月は休まず開館

移動図書館ひまわり号を一般開放
時 2 月 12 日㈯ 10 時～ 12 時、13 時 30 分～ 14 時 30 分
所 柏原図書館裏駐車場　※雨天中止の場合あり
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で、市立柏原病院への郵送は、〒 582-0005 法善寺 1-7-9 で届きます。

※高齢者肺炎球菌ワクチン・風しん抗体検査・第 5 期定期接種について詳しくは市ウェブサイトへ。
※子宮頸がん予防接種が国からの通知（令和 3 年 11 月 26 日付）により積極的勧奨が再開されました。
接種を希望される方は右の2次元コードから厚生労働省のウェブサイトをご確認の上、接種してください。
※新型コロナウイルスワクチンを接種する場合は、新型コロナウイルスワクチンの接種の前後 13 日
以上の間隔をあけて、他の予防接種を受けるようにしてください。

申・問　市役所本館２階 健康づくり課
☎ 072-920-7381（平日 9 時～ 17 時 15 分）けんこうガイド

市
内
医
療
機
関

項目 実施医療機関 とき 予約

乳がん
市立柏原病院 水曜日午前、木曜日午後 健康づくり課へ要予約
小路医院 診療時間内（受付は診療終了 30

分前まで）
不要

子宮頸がん
市立柏原病院 月～金曜日 午前
益弘産婦人科クリニック 診療時間内岡本産婦人科医院

大腸がん
市内指定医療機関 医療機関で確認

医療機関で確認

肝炎ウイルス
健康づくり課へ要予約 ※今年度
40 歳になる方は、送付された案内
はがきを確認し直接医療機関へ。

市
外

医
療
機
関

胃がん、大腸
がん、肺がん・
結核、乳がん、
子宮頸がん

大阪がん循環器病予防セン
ター（大阪市城東区森之宮
1-6-107） ※ 最 大 5 つ の
がん検診を同日に受診可。

平日午前 ※大腸・乳・子宮頸が
んのみの場合は火・木曜日午後。
女性医師・技師による土曜日検診
も実施（不定期）。

健康づくり課に電話をして受診券の
交付を受け、大阪がん循環器病予防
センターに電話で予約。

2 個別検診　　　（受診の際に保険証を持参してください）

対　
象　
者

胃がん（胃部X線間接撮影） 30歳以上
大腸がん（便潜血検査2日法）40歳以上　

※65歳以上の方は、年1回、結核検診を受けることが法律で義務付けられています。肺がん・結核（胸部X線）
骨粗しょう症 40歳以上（治療中の方は不可）
乳がん（マンモグラフィ）
※今年度から国指針に基づき、
視触診を廃止しています。

30歳以上の西暦奇数年生まれで、次の項目に該当しない方【授乳中・卒乳したが母乳
が出る、妊娠中またはその可能性がある、豊胸手術を受けた、ペースメーカー装着】

子宮頸がん（頸部細胞診） 20歳以上で西暦奇数年生まれの方
肝炎ウイルス 40歳以上で今まで検査したことのない方

各種検診 ※がん検診は集団検診か個別検診のどちらか一方で、年 1 回（乳がん・子宮頸がんは 2 年に 1 回）
受診可。（下表の対象者は、1・2 について無料）※ 年齢は令和 4 年 3 月 31 日時点です。

無料

▶市民対象。車での来場はご遠慮ください。▶暴風警報などにより事業は中止・縮小します。
▶手話通訳は事前に障害福祉課（ 072-972-2200）へ。

※新型コロナウイルス感染症対策のため、行事を中止・延期する場合があります。

凡例
胃…胃がん　大…大腸がん
肺…肺がん・結核　乳…乳がん
骨…骨粗しょう症

会場 保健センター 国分合同会館
日程 2/9 ㈬※ 3/11 ㈮ 3/15 ㈫ 3/24 ㈭ 2/21 ㈪ 2/22 ㈫
午前 胃  大  肺 胃  大  肺 乳  骨 胃  大  肺  乳 胃  大 乳  骨
午後 胃  大  肺 乳  骨 胃  大  肺  乳 乳  骨

1 集団検診　　　（予約制・先着順）
　いずれも予約は健康づくり課まで。2・3 月分は受付中です。定員に達している検診は取り消し線を引いています

（例：胃）。印刷の日程上、広報誌発行時点で募集が終了している場合があります。※2 月 9 日㈬は保育付き。バスで
の撮影中のみ、お子さんをお預かりします。※午後の胃がん検診は 65 歳未満で糖尿病でない方のみ。

無料

1 月 4 日から申・問が
左記へ変更になりました。

申健康づくり課へ要予約
教室・講座など とき ところ 持ち物

わいわい
健康大作戦

調理実習編　定 8 名
『肥満になりにくい間食の摂り方』
「つい、、、」の習慣が肥満を招く
※ 2 月 1 日㈫から予約開始

2 月 28 日㈪
10:15 ～ 13:00

保健センター 2 階
栄養指導室

エプロン、三角巾、手拭きタ
オル、米 1 合、お箸、材料費
300 円

運動編　定 20 名
・運動「健康・ラジオ体操」

2 月 24 日㈭
13:30 ～ 15:00 保健センター 2 階

機能訓練室

運動できる服装、タオル、飲
み物、上靴、筆記用具

体脂肪測定会（ペースメーカー装着の方は不可）
※予約不要

2 月 24 日㈭
13:30 ～ 14:00

運動できる服装、タオル、飲
み物、上靴

講座・教室

予防接種
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◆会計年度任用職員
①看護師…病棟・外来（日勤の
み）または、夜勤専従
②助産師…病棟勤務（日勤のみ）
③ナースエイド…看護補助業務
④医師事務作業補助者
定若干名
締定員に達し次第終了
※随時、病院見学も受け付けて
います。ご希望の方はお問い合
わせください。
※募集要項の配布と受け付け
は、平日 9 時～ 17 時まで。

◆無償ボランティアも募集中
平日 3 時間程度、患者さんの
お手伝いをお願いします。
問医事総務課（内線 2632）

診察予定表（変更になる場合あり　2月1日予定）
◆受付時間　＜平日＞８時20分～11時30分、12時～15時
◆問合せ時間　15時～17時 ※小児科：乳児検診・予防接種の予約は13時～16時

科　別 曜
区分 月 火 水 木 金

内　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○ × ○ ○ ○

専門外来 × × ☆ 神経内科
（午前・午後） × ×

外　科
午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ○ ○ ○ ○ ○

専門外来 × × 〇
乳腺外科（午後）

〇
乳腺外科（午後） ×

泌尿器科 午　前 ○ ○ × ○ ○
午　後 □ × × × ×

整形外科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 ☆ × ☆ × ☆

小児科

午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

専門外来
△

神経・内分泌
（午後）

△
乳児検診
（午後）

△
心理（午後）

予防接種（午後）
△

（※1参照）
△

予防接種（午後）

産婦人科
午　前 ○ ○

（女性外来あり） ○ ○ ○
午　後 □ × ☆ ☆ ×

専門外来 ☆超音波外来 × × ☆超音波外来 ☆超音波外来

眼　科 午　前 ○ ○ ○ ○ ○
午　後 × × × × ×

皮膚科

午　前 ○ ☆ ○ ○ ○
午　後 × × × × ☆

専門外来
○

フットケア外来
（14:00～15:30）

○
形成外科

（10:00～11:30）
× ☆

フットケア外来
☆

ストーマ外来
緩和ケア

外来
10：00～
12：00 × （※2）要問合せ × （※2）要問合せ ×

思春期
外来

14:00～
15:30 ○ × ○ × ○

ご注意・お願い
※1 小児科・木曜日午後の専門外来は、次の日程で行っています（予約制）。
　　①第1・3・5週　アレルギー外来　②第2週　腎臓外来　③第4週　心臓外来
※2 緩和ケア外来の問合せ先…地域医療連携係
※3 外科の午後の診察は、緊急手術などにより休診になる場合があります。
※4 電話・窓口での予約は行っておりません。
　   再診の予約は診察時に行いますので、あらかじめご了承ください。　

〇：初診・再診とも診察　□：初診のみの診察　△：再診のみの診察
☆：予約のみの診察　×：診察なし

市立柏原病院　☎ 072-972-0885
出産から終生まで、一人ひとりの一生に寄り添います。 ♥

内科 全日 24時間365日

外科
月・木 17:00～翌朝8:45

（祝日は8:45～）
土・日 8:45～翌朝8:45

整形外科 木 17:00～翌朝8:45
（祝日は8:45～）

小児科
月 20:00～翌朝8:00

（20:00から受付）
土・日 9:00～11:30

時間外・休日診療

職
員
募
集

藤井寺保健所だより
申込み・問合せ　生活衛生室 ☎ 072-952-6165

有　
　
料

水質検査（飲用水・井戸
水・遊泳場水・浴槽水）

詳細は問合せ
（要予約）

腸内細菌検査（赤痢菌、
チフス菌、パラチフス A
菌、サルモネラ属菌、腸
管出血性大腸菌 O157）

月 ～ 水 曜 日 9:30 ～
12:00

ぎょう虫卵検査 月 ～ 木 曜 日 9:30 ～
12:00 （要予約）

※祝日などの関係で受け付けのない日があります。
詳しくはお問い合わせください。

藤井寺市藤井寺1-8-36

申込み・問合せ　藤井寺保健所 ☎ 072-955-4181

無　
　
料

HIV・梅毒即日検査
（梅毒検査のみは不可）
※結果は 1 ～ 2 時間後

水曜日 9:30 ～ 10:30（匿名可・予
約不要）※夜間、土・日曜日検査は、
大阪検査相談・啓発・支援センター

（chotCAST・大阪市中央区東心斎橋
1-7-30　21 心斎橋ビル 4 階）で実施。

こころの健康相談
精神科医、精神保健福祉相談員によ
る相談（こころの病気、アルコール
依存症など）※詳細は問合せ（要予約）

医療機関に関する相談 平日 9:15 ～ 12:15、13:00 ～ 16:00

藤井寺保健所     検索
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記号の意味　時とき　所ところ　内内容　講講師　対対象　定定員　持持ち物　費費用　申申込み　締締め切り
種種目　問問合せ　他その他　注注意事項　◦料金表示のないものは、無料です。▶市役所への郵送は、
〒 582-8555 安堂町 1-55 と課名で届きます。

　「たまてばこ」が開設されて 10 年
がたちました。これからも一生懸命
子育て親子に寄り添っていきます。
時 2 月 25 日㈮ 10 時～ 11 時
講おひさま楽団　桜井 じゅんさん
対 3 歳までの未就園児の親子
定 12 組
所・申・問 2 月 7 日㈪～ 10 日
㈭の間に直接または電話で、たま
てばこ（☎ 072-977-7030）へ。

時 2 月 9 日㈬ 10 時 15 分～ 11 時 15 分（受付は 10 時～）
所国分図書館 4 階 多目的室
対・定 1 歳半～就園前の親子、先着 10 組
申・問 2 月 1 日㈫～ 4 日㈮の 13 時 30 分～ 16 時の間に、電話で、ス
キップ KIDS（☎ 072-973-5130）へ。

時 ① 2 月 21 日 ㈪ 9 時 30 分 ～
11 時 15 分までで随時参加可
② 2 月 22 日 ㈫ 13 時 30 分 ～
15 時 15 分までで随時参加可
対・定 3 歳児までの保護者、先
着 15 組
所・申・問 2 月 7 日㈪から、直
接または電話で、ほっとステー
ション（☎ 072-971-2020）へ。

たまてばこ 10 周年記念
「ありがとうの日」コンサート

おひなさま飾りを作ろう

　ウェブサイトで質問を受け付
け、個別で対応させていただきま
す。詳細はウェブサイトをご覧く
ださい。
時 2 月 1 日㈫～ 15 日㈫
対 1 歳未満の乳児の保護者、妊
婦さん
申・問南河学園附属国分保育園（☎
072-978-6825）のウェブサイ
トをご覧ください。

　パパもぜひご参加ください。
時 3 月 5 日㈯ 10 時～ 11 時
対令和 3 年 4 月～９月生まれの赤
ちゃんと保護者（2 名まで）
定先着 10 組
※兄姉の参加はできません。
※早産・低体重のお子さんの参加
も気軽にご相談ください。
所・申・問 2 月 21 日㈪～ 25 日
㈮の 13 時 30 分～ 16 時の間に
電話でスキップ KIDS（☎ 072-
973-5130）へ。

　堅下幼稚園は 4 月から「認定こ
ども園」として再編され、「かたし
もこども園」へ引っ越します。最
後に幼稚園に来てみませんか？
時 3 月 26 日㈯ 10 時～ 15 時
問堅下幼稚園 ☎ 072-972-0241

離乳食講座
～お困りのことありませんか～

あかちゃん運動会

卒園児の皆さん・地域の皆さん
67 年間ありがとう堅下幼稚園 day

時 2 月 10 日㈭ 10 時～ 11 時
対・定自立歩行が確立している 1 歳半ごろ～ 3 歳児、先着 15 組
所・申・問 2 月 1 日㈫の 9 時以降に、直接または電話で、ほっとステー
ション（☎ 072-971-2020）へ。

親子で楽しく体を動かして遊びましょう

時 ① 3 月 2 日 ㈬ 10 時 15 分 ～
11 時 15 分（受付 10 時～）
② 3 月 9 日㈬ 10 時 15 分～ 11
時 15 分（受付 10 時～）
所①国分図書館 4 階 多目的室
②スキップ KIDS
講キッズヨガインストラクター　
宮成 朋子さん
対①首がすわる頃～ 1 歳半までの親子
② 1 歳半～就園前の親子
定先着各 10 組
申・問 2 月 21 日㈪～ 25 日㈮の
13 時 30 分～ 16 時の間に、電
話で、スキップ KIDS（☎ 072-
973-5130）へ。

ふれあい遊びでリフレッシュ

　保健センターの保健師・栄養士・
歯科衛生士・看護師に、日頃の心
配事や疑問を聞いてみませんか。
※開放はお休み
時 2 月 18 日 ㈮ ① 10 時 ～ 
② 10 時 30 分～
対・定 3 歳児までの親子、各 5 組
所・申・問直接または電話で、た
まてばこ（☎ 072-977-7030）へ。

子どもの健康相談

　骨がどんな役割を持っているの
か、骨の仕組みや秘密について保
育園の看護師が手作り教材を使っ
て分かりやすくお話しします。
時 2 月 26 日㈯ 10 時～ 11 時
対・定 3 歳～未就学児の親子、6 組
所・申・問電話で旭丘まぶね保育
園（☎ 072-976-1912）へ。

育児ケア教室「はぐくみ」
～心と体の育ちをサポートします～

お忘れなく！子どもの予防接種
　日本脳炎特例措置、長期療養制
度について、詳しくは市ウェブサ
イトをご確認ください。
　市外で接種する場合は、事前に
健 康 づ く り 課（ ☎ 072-
920-7381）へ。

　身近な素材を使って体を動かせる方法を「ゴリ先生」に教わります。
講大和健康クラブ所属インストラクター　吉野 登さん
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♥

妊娠判定を受けたら？
　妊娠届を提出し、母子健康手帳と妊婦
健康診査受診券の交付を受けてください。
所保健センター
持マイナンバーカード、またはマイナ
ンバー通知カードと本人確認書類（妊
婦本人以外の場合、委任状も必要）

新生児訪問・助産師のすこやか訪問
対妊婦さん、生後 4 カ月ごろまでの赤ちゃん
申母子健康手帳別冊に付いているはが
きを保健センターまで送付。
乳児早期訪問
対生後 2 ～ 3 カ月ごろの赤ちゃん
内事前連絡の上、保健師などが訪問

訪問事業

集
団
健
診

項目 とき 備考
乳
幼
児

4 カ月児 4 日㈮・16 日㈬ 対象者には個別通知しますので、
ご案内をお待ちください。
2 カ月以内に転入された方はお問
い合わせください。

1 歳 6 カ月児 2 日㈬・15 日㈫
3 歳 6 カ月児 28 日㈪

2 歳 6 カ月児歯科健診 7 日㈪

個
別
健
診

項目 対象 備考

乳児一般健診 1 カ月児

母子健康手帳と一緒にお渡しする受
診券の利用で、健診費用の一部助成
あり（受診券は府内医療機関のみ利
用可。府外医療機関で受診した場合
も助成しますので、保健センターへ
お問い合わせください）。

乳児後期健診 10 カ 月 児（ 生 後
9 カ月～ 1 歳未満）

4 カ月児健診時にお渡しする受診票で
府内医療機関で健診が受けられます。

教室名（内容） 対象 日 時間
両親教室（妊娠期の食生活
と歯のお手入れ） 妊娠中の方とその家族（要予約）14 日㈪ 13:45 ～ 15:30

離乳食講
習会
定8 名

ゴックンクラス 5～6カ月ごろの親子（要予約）21 日㈪ 14:00 ～ 15:00
モグモグクラス 7～8カ月ごろの親子（要予約）22 日㈫ 14:00 ～ 15:00
カミカミクラス 9～11カ月ごろの親子（要予約）25 日㈮ 14:00 ～ 15:00

のびのびクラブ（幼児の栄
養教室）定8 名

1 歳半～ 3 歳半ごろの親子
（要予約） 16 日㈬ 10:40 ～ 11:30

助産師のすこやかサロン
（授乳・卒乳の相談など）

妊娠中から産後の方
（要予約） 14 日㈪ 午後（時間は予

約時に調整）

 2月 所・申・問　保健センター・子育て世代包括支援センター
　　　　　　☎ 072-973-5516

※妊婦歯科健康診査・産婦健康診査・新
生児聴覚検査の助成、産後ケア事業は保
健センターへお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症対策のた
め、中止・延期する場合があります。
実施予定の事業にも、一部内容の変更
などがあります。

とき イベント名 場所 開始時間 申込み 内容など 連絡先

4 日㈮
子育てサロン「かるがも」国分ポンプ場 2 階

集会所
① 10:00
② 10:40 ☎ バルーンアートを作ろう！ 4 歳までの親子と妊

婦さん各先着 10 組。2 日㈬までに申込み。 972-6786

お外で遊ぼう 北阪保育園 10:00 ウェブ
サイト 満 1 歳以上の未就園児対象。先着 5 組。※雨天中止 977-4936

7 日㈪
21 日㈪
28 日㈪

パオちゃん広場 南河学園附属国分保育
園 10:00 園庭遊びを行います（雨天中止）。未就園児と保護者

対象。保護者はマスク着用。体調が悪い方は参加不可。978-6825

8 日㈫

2 月生まれのお誕生会 法善寺保育園 10:00 ☎ 保育園のお誕生会に親子で参加しよう！ 2 月生まれ
の未就園児対象。4 日㈮までに申込み。 971-2612

おひさま広場ぽっかぽか 法善寺保育園 10:00 園庭開放。未就園児までの親子対象。水分補給用の水筒持参。971-2612

スマイルタッチ ハーモニー 10:00 ☎・直
ベビーマッサージ＆アロマのお掃除道具作り。首がす
わる頃～ハイハイするくらいまでが対象。定員 6 名。
予約時に持ち物などの詳細をお伝えします。

080-3529-
8297

12 日㈯
1day オープン ほっとステーション ① 9:30

② 13:30 ☎・直 0 ～ 3 歳児の親子対象の施設開放。当日までに申込み。
①②ともに 15 組程度※一時預かり不可。 971-2020

いちごクラブのお話し会 国分図書館 2 階 こども
図書館おはなしコーナー 14:00 ☎ 絵本の読み聞かせ、手遊び、紙芝居など。1 日㈫～

10 日㈭の間に申込み。先着 4 組。 972-6786
14 日㈪ 子育てサロン「りばてぃ」ほのぼのかたしも 10:00 おひなさまを作ろう。3歳までの親子と妊婦さん対象。972-6786
15 日㈫ おりがみ教室 たまてばこ 10:00 ☎・直 月ごとの作品作り。3 歳までの未就園児の親子 6 組。 977-7030
16 日㈬ みんなでHappy Birthday ほっとステーション 11:10 ☎・直 2 月生まれの０～３歳児対象。14 日㈪までに申込み。971-2020
18 日㈮ 誕生会 たまてばこ 10:30 ☎・直 2月生まれの誕生会。３歳までの未就園児対象。定員10組。977-7030

19 日㈯
園庭開放 関西女子短期大学附属

幼稚園 10:00 ウェブ
サイト 在園児対象。 977-0602

土曜日 1day オープン たまてばこ ① 9:00
② 13:30 ☎・直 0 ～ 3 歳児（4 歳を迎えて初めての 4 月 1 日まで）

の親子対象の施設開放。①②ともに 10 組程度 977-7030

21 日㈪ 子育てサロン 国分図書館 10:00 おひなさまを作ろう。4 歳までの親子と妊婦さん対象。972-6786

22 日㈫
編み物教室 たまてばこ 13:30 ☎・直 作りたい作品を編む。3歳児までの未就園児の親子6組。977-7030
手形・足形＆身体測定 法善寺保育園 10:00 ☎ 手・足形の作成と身体計測で思い出作り。6 カ月か

らの乳幼児対象。先着 5 組。18 日㈮までに申込み。971-2612

24 日㈭ 子育てサロン「カンガルー」ほのぼのかたしも 10:00 おひなさまを作ろう。3 歳までの親子と妊婦さん対象。972-6786
おひなさまを作ろう ニチイキッズ柏原保育園 10:15 ☎ 2 歳児までの親子と妊婦さん対象。5 名程度。 975-2225

市内局番が「9」で始まる地域の市外局番「072」は省略しています。

子育てカレンダー以外の
行事はこちら▶

※ 4・5 歳児発達相談事業が始まります。対象者には問診票を送付します。

※まどか保育園の 2 月、3 月の園庭開放はお休みです。
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日 催事名 主催者 開演 ホール 入場料 問合せ

5 ㈯ 占い教室 田中 良岳 10:00 レセ 1 回 1,000 円
7 回 5,000 円 090-8142-3643

6 ㈰ 秋川雅史
千の風になってコンサート 柏原市民文化会館 14:00 大 有料 072-972-6681

6 ㈰ 管弦打楽器ソロコンテスト 管弦打楽器ソロコン
テスト実行委員会　 10:00 小 1,000 円 soloconosaka@gmail.com

11 ㈮㈷
ええやん！古民家フォーラム

“ポストコロナの文化遺産活用”
講演者 宗田好史（京都府立大
学文学部 教授）

河内の古民家めぐり
ネットワーク 14:00 レセ 無料 090-8881-4062（桝谷）

12 ㈯
Dance & Arts　Educational 
communication 
VIVA ！ Lavie Boheme‼　
14th　Dream

大阪教育大学
モダンダンス部　 18:00 大 無料

g19746@ex.osaka-
kyoiku.ac.jp

12 ㈯ 占い教室 田中 良岳 10:00 レセ 1 回 1,000 円
7 回 5,000 円 090-8142-3643

12 ㈯ お釈迦様と親鸞聖人に学ぶ 親鸞聖人に学ぶ会 13:30 レセ 無料 090-5130-9874

19 ㈯・
20 ㈰

ビニールテープアート芸人
ずが☆こうさくのビニール
テープ図画工作展

柏原市民文化会館 10:00 大 無料 072-972-6681

19 ㈯ 占い教室 田中 良岳 10:00 レセ 1 回 1,000 円
7 回 5,000 円 090-8142-3643

26 ㈯ 映画上映会「絶唱」 柏原市民文化会館 14:00 小 有料 072-972-6681

27 ㈰ 第 19 回定期演奏会 常磐会短期大学
吹奏楽部 13:30 大 無料 06-6709-3170

27 ㈰ ダイアナアクティブ　
D スタイルコンテスト

ダイアナアクティブ
籔田 世津子 14:00 レセ 無料 ( 要予約 ) 072-975-2305

平素は柏原市民文化会館をご利用いただきまして、誠にありがとうございます。当館は、
新型コロナウイルス感染症拡大防止対策としまして、利用条件付きで開館させていただい
ております。条件などの詳細はウェブサイト、またはお問い合わせください。

秋川雅史 千の風になってコンサート
ビニールテープアート芸人ずが☆こうさくの

ビニールテープ図画工作展

リビエール映画上映会「絶唱」

日　時 ２月６日㈰ 14:00 開演【13:00 開場】
会　場 大ホール（全席指定）
料　金 前売り /1 階 5,500 円、2 階 4,500 円
　　　 当日 /1 階 6,000 円、2 階 5,000 円
　　　 ※未就学児入場不可

日　時 ２月 19 日㈯・20 日㈰
 　　　10:00 ～ 17:00
会　場 大ホール（入場無料）

日　時 ２月 26 日㈯ 14:00 上映開始　
　　　  【13:15 開場】
会　場 小ホール（全席指定）
料　金 前売り /500 円　当日 /800 円

柏原市民文化会館
〒 582-0016 柏原市安堂町 1-60

☎ 072-972-6681  　072-972-2099
http://www.kashiwara-bunka.jp/

桂文三と愉快な仲間寄席 Vol.28
日　時 4月16日㈯13:30開演【12:45開場】
出　演 桂文三　ゲスト 笑福亭鶴笑
会　場 小ホール（全席指定）
料　金 前売り /500 円　当日 /800 円

「好評発売中」

「発売中」 「発売中」

ずが☆こうさくが来館し、作品を制作します。声量豊かなテノールの歌声をリビエールで！！

舟木一夫と和泉雅子のコンビが贈る悲恋超大作
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手話通訳者・要約筆記者の派遣
▶利用　平日９時～ 17 時、市役所内。
学校関係・病院などに手話通訳者・要
約筆記者の派遣もできます。
申障害福祉課 ☎ 072-972-1508 

072-972-2200

ヘルプマーク・
ヘルプカードを
配布中です
　外見からは分かりにくい、内部障害
をお持ちの方や妊娠初期の方など、配
慮を必要とする方が身に着けておられ
ます。配布は、障害福祉課（☎ 072-
972-1508 072-972-2200）で行っ
ています。

点字版・音訳版「広報かしわら」
　点字と声による「広報かしわら」を
発行しています。ご希望の方は、社会
福祉協議会（☎ 072-972-6760）へ
ご連絡ください。

防災行政無線電話応答サービス
☎ 072-971-4956（至急コール）
　放送終了後から 24 時間以内の防災
行政無線の放送内容を聞き直すことが
できます。※通話料がかかります。

[ 材料　2 人分 ]　にら 40g、しめじ 25g、
エリンギ 20g、土ショウガ 1/2 かけ、しょ
うゆ小さじ 2、だし汁 2 カップ

問保健センター ☎ 072-973-5516

1 人前
エネルギー 13kcal
塩分　　　 0.9g

【作り方】　①にらは 3cm の長さに切り、しめじは小房に分け
ておく。
②エリンギを適当な大きさに切り、ショウガは皮のままおろす。
③だし汁を沸かし、しめじ、エリンギの順に温めて調味し、食
べる直前ににらを入れ、ひと煮立ちしたらショウガの搾り汁を
加えて盛り付ける。

にらときのこの澄まし汁

今月は、日常の会話で使う「2 月」と「バ
レンタインデー」の手話をご紹介し
ます（他の手話表現もあります）。
▶「2 月」

▶「バレンタインデー」

①左手の人差し指を
横向きに伸ばして胸
の前に置く（数字の
2）②右手で親指と人
差し指をつまむよう
にして、三日月を描
くように下ろす（月）

左胸の前で両手の
指先を付けてハー
トの形を作り、前
に出します。

「
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
―
多
様
性
を

受
け
入
れ
る
―
」

大
阪
教
育
大
学
教
授

安
達　
智
子

　
私
が
勤
め
て
い
る
大
学
で
は
、
最

近
「
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推
進
会
議
」

が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
ダ
イ
バ
ー

シ
テ
ィ
と
い
う
言
葉
を
辞
書
で
調

べ
て
み
る
と
、
多
様
性
、
変
化
、
相

違
な
ど
の
訳
語
が
み
ら
れ
ま
す
。
つ

ま
り
、
性
別
、
国
籍
、
年
齢
、
障

が
い
の
有
無
、
宗
教
・
信
条
、
価
値

観
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
個
性
や
背
景

を
も
つ
人
々
を
受
け
入
れ
て
、
そ
れ

ぞ
れ
が
力
を
発
揮
で
き
る
こ
と
を

目
指
す
動
き
、
こ
れ
が
ダ
イ
バ
ー
シ

テ
ィ
の
推
進
で
す
。

　

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
を
取
り
入
れ

る
こ
と
は
、
組
織
に
と
っ
て
ど
の
よ

う
な
利
点
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

例
え
ば
、
多
様
性
を
備
え
た
組
織

で
は
、
い
ろ
い
ろ
な
視
点
か
ら
意
見

や
感
想
が
で
ま
す
。
商
品
の
開
発
で

は
、
多
様
な
人
が
関
わ
り
を
も
つ
こ

と
で
発
想
が
豊
か
に
な
り
、
ア
イ
デ

ア
商
品
が
生
ま
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
で
も
、
背
景
が
異
な
る
人
々

と
関
わ
り
を
も
つ
こ
と
に
気
後
れ

す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
自
分
と

同
じ
よ
う
な
人
と
の
間
で
は
意
見

の
衝
突
が
起
き
に
く
く
安
心
感
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
反
面
、
気
づ
き

や
発
見
が
少
な
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
同
じ
よ
う
な
人
々
が
ひ
ざ
を
突

き
合
わ
せ
て
知
恵
を
絞
っ
て
も
、
イ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
起
き
に
く
い
で

し
ょ
う
。

　

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
の
推
進
に
は

い
く
つ
か
の
段
階
が
あ
り
ま
す
。
ま

ず
は
、
自
分
と
は
違
っ
た
個
性
を

も
つ
人
が
い
る
こ
と
に
気
づ
く
段

階
、
そ
し
て
、
そ
れ
を
受
け
入
れ
る

段
階
。
さ
ら
に
は
、
多
様
性
を
楽
し

ん
だ
り
、
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る

と
理
想
的
で
す
。
ま
ず
は
、
自
分

と
は
異
な
る
人
々
の
存
在
を
見
つ

け
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ

う
。
コ
ロ
ン
ビ
ア
大
学
の
教
授
で

ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
の
推
進
者
で
も

あ
る
キ
ャ
サ
リ
ン
・
W
・
フ
ィ
リ
ッ

プ
ス
は
、「
初
め
て
人
に
会
っ
た
と

き
、
私
た
ち
は
出
身
地
や
価
値
観
な

ど
の
共
通
点
を
見
い
だ
し
て
安
心

す
る
も
の
だ
が
、
あ
え
て
互
い
の
違

う
点
を
見
つ
け
て
み
よ
う
。
そ
し

て
、
自
分
と
は
異
な
る
人
々
の
物
語

に
耳
を
傾
け
て
み
よ
う
」
と
促
し
て

い
ま
す
。

人
権
ほ
っ
と 

（196）
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　12 月 15 日にスキップ KIDS で開かれたクリス
マスコンサートに合わせて、親子で作って楽しめる、
ゆらゆらサンタの手作りキット 80 セットを寄贈し
ていただきました。学生は「親子で楽しんでほしい
と頑張って作りました」と話してくれました。この
手作りキットはコンサートや赤ちゃん広場の参加者
へプレゼント。皆さん「お家で作って遊べる」と喜
んで持って帰ってくれました。

　12 月 10 日、ボランティアグループ「ぐーちょ
きぱー」の皆さんから、かたしもこども園の子ども
たちへ「アンパンマン・バイキンマンイルミネーシ
ョン」と「クリスマスツリーオーナメント」を寄贈
していただきました。子どもたちは大喜びで、朝か
ら夜までツリーの側から離れないくらいの大人気で
した。子どもたちからはお礼に歌をプレゼントし、
聞いてもらいました。

かたしもこども園へクリスマスの
イルミネーション、オーナメントの寄贈
～ご寄贈いただき、ありがとうございます～

　12 月 20 日、飯島ゼミの学生から子ども家庭総合
支援拠点の周知マグネットを寄贈していただきまし
た。これは、市が選挙公報用に作成したマグネットを
再利用し、子育て支援の授業とゼミ研究の中で講師
と学生が一緒にデザインした図柄を貼って作成して
くれたものです。冨宅市長は「このマグネットは子育
てに悩む保護者の方の助けになるものだと思います。
ありがとうございます」と感謝の言葉を伝えました。

大
阪
府
立
修
徳
学
院
の
児
童
・
生
徒
へ

ケ
ー
キ
と
講
演
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

～
「
自
分
の
夢
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
」
と
激
励
～

　12 月 22 日、柏原まつり実行委員会の皆さんが
大阪府立修徳学院の児童・生徒たちに、「クリスマ
スを楽しんでください」とケーキとお菓子をプレゼ
ントされました（写真上）。また、その後、大阪プ
ロレス代表取締役のゼウスさんが講演。自分自身の
経験を交えながら、夢や目標に向かって努力するこ
との大切さを話されると、子どもたちは真剣な面持
ちで熱心に聞いていました（写真下）。

関西女子短期大学保育学科から子育てに関する物品を寄贈していただきました
～ご寄贈いただき、ありがとうございます～

手作りキット「ゆらゆらサンタ」の寄贈 子ども家庭総合支援拠点の周知マグネットの寄贈
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阿あ
な
ん南　

奏か
な
と斗

ち
ゃ
ん

いつも笑顔をありがとう♡
元気に育ってね♪

毎日元気ないっくん！
笑顔をありがとう！

牧ま
き
の野　

樹い
つ
きち

ゃ
ん

これからもすくすく元気に
育ってね♡

清し
み
ず水　

悠ゆ
う
し志

ち
ゃ
ん

にぃにと仲良く元気
いっぱいに育ってね♡

松ま
つ
う
ら浦　
紬つ
む
ぎち

ゃ
ん

　 市内在住で、申込み時点に
おいて生後 12 カ月以内の赤
ちゃん（掲載は 1 回のみ）
※応募方法など、詳しくはウェ
ブサイトをご覧ください。画像
を送信する際、容量にご注意く
ださい（300KB ～ 2MB 以内）。

Ciao ♥赤ちゃん

　  秘書広報課 ☎ 072-972-
1500

対

問

市ウェブサイト

〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55　
☎ 072-972-1501（代表）
http://www.city.kashiwara.osaka.jp

 info@city.kashiwara.lg.jp

発行 柏原市　編集 秘書広報課

柏原市の魅力が
いっぱい。

市政・イベント
など旬の情報。

広報誌が届く・
読めるアプリ。

子育て応援
リンク集。

市ウェブサイト

いつもニコニコのまっちゃん！
我が家の宝物☆

田た
な
か中　
絡ま
と
い葵

ち
ゃ
ん

　１月９日、消防団訓示式が開催されました。密を
避けるため、団幹部および女性分団の団員のみが参
集しました。阪本団長から「災害はいつ起こるか分
からないものであり、どのような状況においても、
市民の生命・財産を守るため、有事に備えるように」
と年頭訓示がありました。団員は、気持ち新たに一
致団結を誓いました。

第
68
回
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン
テ
ス
ト

～
市
内
中
学
生
が
最
優
秀
賞
、
優
秀
賞
を
受
賞
～

　大阪府内の中学生の作文 19,424 作品の中から、
柏原中学校 1 年生の神宮司美羽さんの作品が最優
秀賞の「NHK 大阪放送局長賞」、堅下北中学校 1
年生の中橋孝太朗さんが優秀賞を受賞しました。
　このコンテストは次代を担う中学生が人権問題に
ついて作文を書くことによって、人権尊重の重要性
についての理解を深めるとともに豊かな人権感覚を
身につけることを目的に行われています。

令
和
4
年
柏
原
市
消
防
団
訓
示
式
を
開
催

～
災
害
に
備
え
、
気
持
ち
を
新
た
に
一
致
団
結
～

市
政
情
報

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

暮
ら
し

情　
報

ま
ち
の

話　
題

お
知
ら
せ

催　
し

教
室

講
座

ス
ポ
ー
ツ

相　
談

歴
史
資
料
館
・

図
書
館
・
体
育
館

保
健
セ
ン
タ
ー

市
立
柏
原
病
院

子
育
て
プ
ラ
ス

く
ら
し
サ
プ
リ

募
集

求
人
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広
告
欄
広
告
掲
載
の
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
は
、
株
式
会
社
ジ
チ
タ
イ
ア
ド
（
☎
０
９
２
‐
７
１
６
‐
１
４
０
１
）
ま
で
。

※
広
告
お
よ
び
広
告
の
内
容
に
関
す
る
一
切
の
責
任
は
広
告
主
に
帰
属
し
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
事
業
者
お
よ
び
内
容
に
つ
い
て
市
が
推
奨
な
ど
を
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

広報かしわら　 発行　柏原市 〒 582-8555 大阪府柏原市安堂町 1-55  ☎ 072-972-1501　 編集　秘書広報課


